شاهد معنا فى هولح كونح . . 
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الل _ ذل ١‏ 9 :ا 
حسناء صالح بد الرحمن مصطدز جرأيوب أحمد إسماعيل سد 


نا 




















- 
هوم 
1 


اودب + [ك أ مسم ا 


























9 تليفون: 
انان كما 

عنوان بلبل على الانترنت: 

03 لاأعة ص طعلة, بلحي 

01تالأوطا/عء.عره 

عنوان البريدالالكترونى 
©مطاركلة. وانوي 
08 تتره زاععةطتلكلة 


. 


مصرء ١0‏ قرش 

الاسالاحصحت زريدا: 8 لالجين2 
البنان ٠٠٠١‏ ل.ل الأردن 0/٠0‏ 
فلسالكويت 42 فلس 
السعددية ؛ ريال تونس 
9 ديتارا مغرب ٠١‏ درهم 
البحرين ١,4٠١‏ دينارقطر؛ 
ريالات الامسارات ؛ دراهم 
سلطنة عمان 4٠١‏ ٠ريالات‏ 
الجمهورية اليمنية ٠٠١‏ ريال 
فلسطين والضفة0 سنت 
المملكة المتحدة اجك إيطا 
لير ةالسودان 15١‏ دينار 
اليونان :0؛ درخمة | 


8 تعنى فكرة الامتحان بتمييز القوى من الضعيف والمجيد من السئ والعامل 
من العاطل .. والتمييز بين من يعمل ومن لا يعمل هى الضكرة الأساسية التى 
تقوم عليها الاختيارات .. كل الاختبارات .. اختبارات مدرسية أو اختبارات 
الوظائف أواختبارات المسابقات الرياضية أو الاجتماعية وغيرها من 
مختلف أنواع الاختبارات المختلئة فى كل نواحى الحياة .. 

ولكى تضهم وتستوعب معنى الامتحان ضع نمسك مكان الناظر أو مدير 
المدرسة أورئيس المنطقة التعليمية أووزير التعليم نضسه وأمامك الآلاف من 
التلامين فى المرحلة الدراسية والمطلوب منك إختباربعضهم لكى يلتحق 
بالمرحلة الدراسية الأعلى .. فماذا ستفعل معهم والمطلوب منك العدالة فى 
الاختيارحتى لا يقع الظلم على أى واحد منهم 99 
أول ما ستفعله هو وضع كتاب يحدد بدقةالمعلومات التى يجب أن 
يستوعبها كل تلمين فى مختلف علوم الحياة .. فإذا أردت - بإعتبارك 
المستول عن التعليم - أن يتزود التلاميذ بمعلومات ضرورية فى العلوم تقرر 
كتابأ فى العلوم وإذا أردت أن يتزود التلامين بمعلومات هامة فى التاريخ تقرر 
كتابأ فى التاريخ .. وهكذا فى سائر العلوم الأخرى .. وهذا الكتاب هوما 
يسمى بالمقررامدرسى ؛ والمقررالمدرسى هو المْيصل فى إختيار مجموعة من 
التلاميذ ينتقلون للمرحلة الدراسية الأعلى بعد إجتيازهم للإمتحان 
الموضوع فى هذا المقرر.. فمن يستوعب وينهم ويذاكرالمقررالمدرسى يتجح 
ومن يمعل عكس ذلك لا ينجح .. 
وهكذا يتضح لك أن الامتحان هو طريق العدالة الوحيد بين التلاميذ فى 
إقرار التلميذ الناجح من التلمين الغير ناجح ؛ فلا تنزعج من كلمة إمتحان 
.. لأن هبذه الكلمة:هى التى تحافظ على حفك فى النجاح إذا كنت من 

التلامين المجتهدين ؛ وأرجو أن تكون كذلك .. 

مؤنس زهيرى 


لاإبقدانودوطزينع عدرل وديف . 








حفل إفطار الوحدة 





/ مصر كلها تسيج واحد 
وبلد واحد ووطن واحد 
وفى حرب أكتوير 
المجيدة التى أعادت 
الكرامة لمصر العظيمة 
وللأمة العربية اختلط 
دم المسيحى بدم المسلم 
من أجل مصر الواحدة 
الحمد لله شهدت مدينة 
دمنهور أكبر تجمع قيادى 
وسياسى وشعبى فلقد 
أقيم حفل إفطار الوحدة 
تحت رعاية نيافة 
باخوميس مطران 
البحيرة ومطروح 
والخمس مدن الغربية 
٠‏ وشمال افريقيا وذلك بعد 












مغربيومالاثنين8١1‏ 
نوفمبروحضرحفل 
الافطار السيد اللواء / 
سميرسلام مديرامن 
البحيرة نائباً عن المهندس 
الوزيراحمد الليثى 
محافظ البحيرة وفضيلة 


نكل 





عمل فنى للصديقة: مريم أحمد نوحى 


(و) مود 


+ + جا جا جد جر 


الشيخ النبوى الشحيمى 
المستشارالدينى لمحافظة 
البحيرة والقيادات الامنية 
والشعبية والتنفينية 
وجمع من المواطنين وقد 
صر الانبا توا خردس 
الاسقف العام للابراشية 
بأن هذا الأفطارتقيمه 
المطرانية سنوياً خلال شهرٍ 
رمضان المبارك تجسيداً 
اللوحدهة بين المسلمين 
والأقباط وأنهم يعيشون 
جميعاً فى تسيج واحد 
تحت سماء مصرالعظيمة 
ويعد ماأدبة الافطار 
العظيمة القى نيافة الانبا 
باخوميس مطران البحيرة 
ومطروح والخمس مدن 
الغربية وشمال أفريقيا ' 
كلمة عظيمة أشادفيها # 
بروح الوحدة الوطنية ثم 


+ جا جا + + جر 


+ + جا جد 





تلاه فضيلة الشيخ النبوى بي س١‏ نريد أن نتعرف 
الشحيمى المستشار الدينى بي على الحالة 
محافظة البحيرة بأن مصر بي الاجتماعية 

أرض الاديان السماوية * ج١متزوجة‏ ولى ولدان . 


وأشاد فيها بروح المحبة 
السائدة بين اقباط مصر 
ومسلمى مصرثم بعد 
ذلك تحدث اللواء / سمير 
سلام مديرأمن البحيرة 
أشاد فيها بتنظيم 
الحفل وروعة اللقاء بين 


* 
0 


«2 














الأحتفا بالسلام بي 
الجمهورى ووقف الجميع 
تحية اجلال وتقدير 2 
اللسلام الجمهورى المصرى د 
ثم قام ئيافقةالاتبا * 
باخوميس بتوجيه الشكر © 
إلى المشاركين فى الحفل 3 
متمنيا لمصرولشعب مصر 4 
الكريم العزةوالمحبة ع 
والرخاء . 
ابراهيم محمد فوزى جمعة 1 
الطالبيمدرسةالزهراء 4 
دمنهور/ البحيرة 3 


اخ جا جا ا 


التقيت بالفنان الكبير 
حسن يوسف الذى امتعنا 
طوال شهر رمضان الكريم 
بمسلسل إمام الدعاة 
واجريت معه هذا الحوار 
فى الطريق وقد كان داخل 
سيارته الخاصة وعندما 
نزل الفنان الكبير لالتقاط 
صورة معى للمجلة التف 
حولناعدد كبيرمن 
الجماهير ليحيى هذا 
النجم على دوره الرائع فى 
ال مسلسل وكان الفنان 





بمفهومها الصحيح وتتعلم 
منهم سماحةالاسلام 
والأخلاق الكريمة التى 
يجبأن يتحلوا بها .ويقول 
الفنان الكبير حسن يوسف 
أنه سعيد جداً بهذا العمل 
يرا من الاخوه 
الاقباط اتصلوا به وقالوا 








مواقف عظيمه للوحدة. 
الوطنية إلى جانب القيم | 
الاخلاقية التى يزرعها فى 
الثاس. ‏ , 

وأخير ودعت الفنان 
حسن يوسف وكنت اتمنى 
أن يطول هذا اللقاء الذى 





تلفزيونى مثل امام الدعاة استمتعت فيه مع ذلك 

حتى تعرف الاجيال القادمة له أنهم يتابعون المسلسل الفنان العظيم . 18 

الائمة النين ساهموا فى 1-6 المسلمين ا _ 
نشرالدعوة الاسلامية لانهيي معنى وفيه ره 

- 

مادا عا جا جار جار عجار جارد جار جار جار لمتمالدا 7 


لقاء مع السيدة / مها البشوتى عضو لجنة 


الخدمات بفادى أصحاب الجياد بسموحة 


37 هَى سيدة جليلة الكل 
يعرفها بالنادى فى حركة 


مستمرة وخدماتها لا 
تتوقف وبل تتجدد 


# يمارسان الرياضة 
7 بالنادى وزوجى يعمل 


عقيد طيار وإسمه خالد 
فتحى 

1 ماهونوع العمل 
التىتقويمينبه 
داخل الثادى 9 

بو ج" نوع العمل هو راحة 


1 


الأعضاء على إستخراج 
بطاقة الرقم القومى 
وهو داخل النادى بكل 
سهولة ويسر بمساعدة 


المسئولين بالدولة_ 


وتعليم الكمبيوتر 
والإنترنت وإستخراج 
شهادات اد ودع 
فواتير التليفون والفاز 
ورحلات الحج والعمرة 
للأعضاء 

س*"- هل عملك فى 
لجنة الخدمات يتعلق 
بالجاملة بين أعضاء 
النادىالكرامام 
يتصف بالحياد التام؟ 






ج" أنا أعمل متطومة ١‏ 
لهذا النادى المعريق 
وبدون مرتب ولا اجامل 
أحسداً بل أود أن اكون 
بجاتب كل فرد ء' 
س1 عرفنا عن عملك ١‏ 
الكثير ثريد منك أن 
تعرفى أصدقاء مجلة + 
الأبطال "بلبل" "على 
نادى أصحاب الجياد 

عن قرب وهل هو 
مقتصر على أصحاب 
الخيول فقط 9 

ج؛ نادى أصحاب الجياد 
أنشئٌ عام 1384 وهو / 
مجاور لنادى سموحة» 
الرياضى ومشترك معه* 
بتراك الخيول داخل أرضّه , 
وركيس مسكلس الأدارفية 
إسمه الأستاذ احمد 
جنيد ومدير عام الناذى .0 
الأستاذ حسنين عامر 
وبالنادى العاب كثيرة | 
مثل كرة القدم ويقتوم )١|‏ | 
بتدريب الفريق كابتن 
"بوبو" لاعب الإسكندرية 


الث ا 
المندوب الرياضي 


أحمد عمادالدين 
الاسكندرية” 
















ابت 


, التفوق وكان سيب )2 


صورة فى هذا الإطارة 
جواب:لأن هذا الاطار 
محجوزلتوضع فيه 
صورة المدرس المثالى 
الذى تنتاره أنت 





إلى الأستاذ/ حمدى 
كامل محمد مدرس 


مدير المعهد الأستاذ/ 
حسن عبدالحميد أبو 










“” تحية خالصة من القلب 
ع من تلاميذالمرحلة 

الثانوية بمدرسة أحمد 
نحن تلامين فصل ١/0‏ و حلمى التجريبية لفات 
بمدرسة السيدة نفيسة ب التابعة لإدارة الساحل 
الابتدائيلة الشتركة 


رشحنا الأستاذ محمود 7# عاطف عجيب بطرس 


الظفَى محملوة مدرسة 





القستصدل لحان مني تضحة !الما اللفة العربية #الرياضةوالعلوم # طاهر محمود مدريى # مدرس مادة الفيزياء 
1 37 لعن 11 م 7 6 * بالمدرسة والحاصلة على اللغة العربية للقب إِي بالمدرسة والحاصل على 
يكون «ا مدرس المثالى2» + وقاتون -جامعة وي ليسانس آداب وتربية ب بكالوريوس علوم - قسم . المدرس المثالى لما بذله * بكالوريوس علوم وتربية 
أو«الدرسةالمثاليةءكم + الأزهر .. المعهد الذى بي لغة عربية بدرجة يي كيمياء للقب المدرس من جهدمنأجل + قسم فيزياء وذلك, 
تسل طلستورتة فلع + يتولى قيادته / + جيد جدا لما يقدمه بي المثالى لما تقوم به من بي تبسيط المادة لنا وعرفانا لشرحه الوافى المتميز 
بيانات كاملة عه مثل # معهد ٠١‏ مايو خ# لنا من شرح مبسط + جهد وتبسيط المواد لهم 7 يذ وعلى المجهودد الذى 
الاسم وامادة الدراسية # الأزصرى الثم وذجى # ومعاملة حسنة وهو # وعلى رعايتها لكل بي الفصل«عمر + يبذله من أجل تلاميذه 
التى يقوم بتدريسها # لا يبخل علينا بأى # التلاميد 3# طارة عبد الحميد يهاب +4 ولذلك نرشحه للقب 
م * شئ ود جاهدا * عنهم:الحسن بشر/باسم « ممدوح/ أدهم أشرف / أحمد 3 المدرس المثالى 

التى حصل عليها واسم +« اذ قن * حنفى / عمرمدنى / محمد # حسن /دعاء محمد /أسماء < عنهم الطالب 
اللدرسة التتى يدرس بها نا دئمكء * إسماعيل/ محمدالسعيد # عصام/ محمودصابر جورع أشرف سعد 
















ولا تنسى كتابة اسمك 


واسماء رَمَلاتَك: ستجد عن تلاميذ الفصل /فاطمة 
صورة مدرسك المقاثى الزهراء عبد الرازق 
على صفحات مجلة آيات عطيه 

بلبل اعترافا بفضله ا جار جار عا 


فى تدريسسلمادة 
الدراسيةالمقررة 
بإخلاص حتى أحبها 
تلاميذه واجتهدوا فى 
تحصيلها وحصلوا على 
أعلى الدرجات. 


اجاج +دعد 








١‏ جا +« جد 





ا مجلتى المزيزة +« 


١‏ # إسماصيل مدرس *# مدرس اللفة 
اتقدم بخالص الحب # اللفةالعربية 3 الانجليزية والحاصل 





والتقدير للاستاذ * والحاصل على يٌ على ليسانس آداب 
شريف ركريا محمد * ليسانس اداب وتريية * قسم لفة اتجليزية 
المدرس بمدرسة شبرا + لغة عربية ودبلوم "” المدرس المشالى لما 
الخيمة الاعدادية بي إعداد المعلم في اللغة 4 يقوم به من شرح 


بنات وهو حاصل على 4 العربية تشكرك على هي وتبسيط المادة لكى 
بكالوريوس علوم #ي مجهوداتك العظيمة «ي تصل الينافى 
وتربية وأرشحه أن # التى تقدمها لنا فى # سسهولة ويسسر 
يكون المدرس المثالى لما # الفصل والجماعة + ويجعلنا فى المقدمة 
بذله من جهد # الدينية والندوات 3 دائما نحن تقدم له 
ليساعدتى على 3# التى تقيمهافى *# أسمى آياتالتقدير 
7 المناسبات الديئية # 





دخولى مدرسة شبرا 
الخيمة الثانوية بنات 
تحية وتقدير وعرفان بيو 





بي يوفقه وجزاه الله © بمناسبة عيد ميلاده 
خيرا عنًا جميم الموافق 11/19 


| له على دوره الرائد ‏ ب تلاميد فصلى 1/9.17 تلاميذ فصل ١//امتموقين‏ 

فند عبد العاطى / شبرا + عنهمسارة مصطفى /آية * اعد امد السيد محمد 

الخيمةالثائوية ينات + حمدىمدرسةهدىشعراوى + حسن عبدالمقصود / محمد 
الإعداديةبنات أحمدعبدالهيمن 


يجان 


اجا دعا عار علا عاد اد عار جارج عاد عجار عاد 


التعليمية للأستاذ/ ج 








يرشح طلاب مدرسة دشنا الاعدادية الأستاذة شادية عبده للقب المدرسة المثالية 08 


لما قامت به من واجبات لنا حيث أنها بمثابة الأخت الكبرى لانها تعاملنا 
و بيسر وهدوء وتبسط الدروس كى يستوعب كل التلامين ما تشرحه وهى 


أيضاً ناظرة المدرسة وهى تضعل كل ما بوسعها لكى تبسط المنهج وتجعله اصيويج 


# سهلا لكى نتفوق دائما 
عن طلاب المدرسة / أحمد عبد العليم قاسم - فصل ؟/١-‏ قنا 





مديرا مدرسة هو قائدها الذى يتحمل المسئولية الأولى 
فيها وهو الذى يرعى العملية التعليمية فى المدرسة 
ويهتم بكل صغيرة وكبيرة ليحقق النظام الدراسى 
أهدافه المرجوة منه.. علينا أن ن نطيع أوامره وننطك 
تعليماته بكل دقة ونلتزم بتوجيهاته لأن هدفه من | 
قيادة المدرسة هو تحقيق مصلحتنا فهو بمثابة الوالد لكل 

طالب فى المدرسة.. وتكريما لمجهودات مديرالمدرسة يسر ١‏ 


مجلة الأبطال أن تنشر صورة مديرالمدرسة فى الباب 
الجديد «المديرالمثالى2.. فقط أرسل ثنا صورة المدير ) 
واسمه وتيذه عن تاريخه التعليمى واسم المدورسة التى ١‏ 
يتولى قيادتها وسوف ننشرها فى أقرب وقت ممكن. 


- 


١ 


اا عط 7 














١١ 


* 

*« 

- اول من اكقتشف ها 

الاسبرين.. هو # 
الأسقف إدواره ستون 

الانجليزى الجنسية * 


عام 1708 م وإاستخرجه 1 /اسنوات / الدقهلية إن الله سبحانه وتعالى 
من لحاء شجرة ارجا عا عاد جار جار جار جاو عاد اجا وهب مصرموقع 


الصفصاف 33 

أول أتحاد كروى فى بي 
العالم ..هوإتحاد يم س١‏ أين وثد رجاء 
إنجلترا الذى انشئ فى 7 جارودى 9 
ا ولد رجاء جارودى فى 
- أول من إخترع مكيف * فرنسا 
الهواء ..هوالعالم س ماهواكثر 
الأمريكى كارير عام بي الأنديةالمصرية فوزا 
١اكلام‏ 4 ببطولة الدورى 9 

- اؤل من | أي الأندية المصرية 
الغازات فى الحروب ٠.‏ ب فوزاً ببطولة الدورى هو 
هم الأغريق وكان ذلك . الأهلى 
فى الحرب عام (41- *# بن في أىدولو 7 
44) قم توجه بتحمسيكرة 
-اول من عرف السيرك # لاووحا؟ة 

.. شم الرومان فى روما 7 ا توجد فى الاتحاد 
القديمة السوفيةت 

خدام محمد فؤلا محمد د 

لد المضورة الايرانية التى ولد ومات 
العا جا جا جا ا جل جل جلا جلا جلا جلا جار جار جار جا جا جاو 








هذا الأسبوع .. انضمت الصديقتان هند وهبة عدلى 
بهاء الدين إلى صديقاتَ بلبل الدائمات؛ وتتمنى مجلة 
الأبطال لهما مستقبلا مشرقا وندعو الله لهما أن 
يكلل جهودهما بالنجاح .. أهلا يُاهند.. أهلا ياهبة.. 





والتقدم؛ غيران المؤمنين 
بالسلام الحقيقى فى قيادات 
العالم قليلون : ومثل هؤلاء + 
يسدون الطريق أمامدعاة +ي 


عشتيا مصرنوراً للحضارة *« 
والسلام 3# 


رة وطغاة العالم 0-3 


نورشان عبد الجليل سعد *# 


---- 





هي هالشاهر * من انوات من لايش * 
والفيلسوفعمرالخيام بي ومسساكن وس المصرى 
القديم فى إنشاء حضارة 


00 0 الايرانية 


0 حارب الهكسوس بسيب ع 
الأصلن للباذنجان 9 # إستعمارهم لمصر وحارب 7 
الموطن الأصلى # المصريون الحملة ا 
اللباذتجان هو الهند 7 الفرنسية بقيادة نابليون 7# 
س” من هى أول كلبة ” بونابرت وهزم نابليون , ,. 
فى ال الم تطلع - وحارب المصريون 
الفضاء 9 - الاتجلتر طالا ناز هم د 
هى الكلبة لايكا 6 > سكان إنجلترا أو مملكة * ب 
س" من هومخترع + بريطانيا العظمى بي 







ير جغرافى متميز جعل يي 
جميع أنظاردول العالم 





3 المياة عند الهضبة بدأ 
الإنسان المصرى القديم 
فى النزول إلى الوادى 
والإعتماد على مياة نهر 

” النيل فتعلم الزراعة 
7 ومنها تعلم الصناعة وبدأ 

* فى صناعة كل ما يلزمة 


+< جا جا جا جد جد 


إليها فعند جفاف 


سم 





+ جا جا جد جد جد 


-: أصغرالقرود‎ -١ 

أصغر القرود حجماً 

هوالقردالناور 
# «ماكى» الذى يعيش © 
# فى مدغشقر ويتراوح 7 
خ# طوله مابين ه,١١‏ 7 
* إلى ١١‏ سم وذيلة ه؛ 6 


"- أطول الحيوانات 
هو الحوت «الرودكال» 
بي وطوله ٠8,5‏ متري 
+4 ويزن 177 طن وفيل بي 
البحره أمتار ووزنه بي 





وموطنة كوبا طولة 
6 سم ووزنه > جرام بي 
وتصل سرعة ريات 


محركات الطائرة9ة + ويوجد العديد من أبطال 0 3 

محركات الطائرة © الدفاع عن البلاد مثل # ى "7 ع3 
ا 0 رايت * مصطفى كامل ومحمد # *2 0 * 
س8 ماهى البلد التى # فريد وأحمد عرابى 0 تشامى ' 
تنتج الفيات8 وسعد زغلول والعديد من .ف يتمصوانا ولول 
هى إيطاليا الشخصيات الباسلة التى 6 


0 2 * دافعت عن مصرغير 
فى البروالبحر؟ 2 مباليَة بالقناب والهوان 
هو الحوت الأزرق بي الذى سيحدث لهم وأخيراً 
س١٠‏ أين صنت و0 . العدو الإسرائيلى هزمة 


مطبعة فى العالم؟ ] ا 0 
صنعت فى دولة ألمانيا + *- ؟أسنةا أسيوط 
تامرزكرياكمال/ ؟اسنة *« ا 2 

ج11 9 1 د ا ا 1 ا 


جا علا عاد عاد جا جلا جلا جار جه 












جا جا عاد جلا جه 





* ودائرتة 45 سم 
+ اكبر هده خلاي 2 والخصسماط كلكة يم 


عد ل 


- أول قناة حفرت 
سنة ٠٠.0‏ قبل 
الميلاد 

- منارة الإسكندرية 
بنيت ف المكترن 
السابع قبل الميلاد 

- سورة الإخلاص 
تعدل ثلث القرآن 

- طائر القطرس هو 
أكبر الطيور البحرية 
- للحصان أصبع 


*# واحد فى كل قدم 


أول محرك بخارى 
صنعه البريطاتى 
توماس نيوكمون 
اسنه ؟1/1ام 
إسراء همام عبده 
فسنوات / سوهاج 
3 3 





3 كانت القاهرة قبل 
3 دخول الفاطميين 


عربيةمعتاها 
4 (الخيمة) وقد أطلق 


المرب على جزء من 
* موقع القاهرة الحالى * 


* هذا الأسم, لان عمرو * 


ا 3 
خيمتهفى ذلك 


أجمل يوم فى عمرى هو ذلك اليوم الذى أزى فيه البسمه ظاهرة على شفة كل ع 


محروم ومظلوم 


أجمل يوم فى عمرى هو ذلك اليوم الذى أسمع فيه أن رايه العدل والسلام قد 


رفرفرت فى جميع أنجاء العالم 


أجمل يوم فى عمرى هو ذلك اليوم الذى أسمع فيه أن جميع الأراضى 2 


المغتصبة قد عادت إلى أصحابها وعلى رأسها قدسنا العزيز 
أجمل يوم فى عمرى هو ذلك اليوم الذى أرى فيه الوفاء والحب والسعادة بي 


والنقوى ظاهرة على الجميعٍ 


فى اتحاء العالم كله 
الله نبيل / 16 سنة/ المنوفية 


* 
ل 


الموقع . وتمتبراول 
مدينة انشاها جوهر 
الصقلى هى مدينة 


بي القاهرة سنة 1136م 


التى أاخذت تتسع 
تدريج ياإلى أن 
شملت الفسطاط فى 
حدودها 
مادونا رزوق عزيز 
٠١‏ سنوات / القليوبية 






«2 



















فى عالم الإنترنت ظهر 
الأن فيروس جديد يعد 
حدس من أخطر الفيروسات 
خا ا ل ات 
0120 ويمكن 
ترجمته دودة الإنترنت 
وهويأتى فى صورة 
غاية فى البساطة إذ 
تتلقى رسالة بالبريد 
الإلكترونى تقول: 
مرحباً كيف حالك لقد 
وصلتنى رسالتك ولكى 
أوافيك بالرد أرجو أن 
الرسالة المضفوطة 
د المرفقة . سلام وكرد فعل 
ظبيعى تفتح هذه 
3# ممما #مقيز 





















جا +« ا 









راجح أصدقاء جدد و 
ونتحن فى انتظار # 
2 اهماتهما على 1 


وو أشراد العائلة 


اباقة ورد من بِإَنًا وفام| | 


الرسالة المرفقة فتفاجاأ 
بانها رسالة كاذية 
وبينما تحاول فهم ما 
يحدث أمامك يستنغل 
القيروس هذا الوقت فى 


(51610/ا010/5:5 0/100 ) 
ويحمل عندئنذاسم 
(©»«م./ع1مام»»اع) 
ويصبح هكذا الفيروس 
موجوداً ومحورا لملف 
المعلومات (01أ.أللا) 
ويعنى ذلك أنه سيظهر 
فى كل مرة تحاول فيها 
تشغيل الجهاز . وعندئكن 
يبدا مهمته فى مسح 
جميع البرامج والملفات 








(صفر/بايت) ولا 
تنتهى مهمته عند هذا 
الحد بل انه يرسل 
نفسه لجميع العناوين 
المسجلة فى مفكرة 
العناوين الإلكترونتية 
ويمكن التتخلص من 
هذا الفيروس بطريقة 
بسيطة جداً وهى أن 
تحذف السطر الأخير 
من (10/10.301) ثم اضغط 
(5181) ثم (0010) كم 
(5[/56011) ثم اخذ ملف 
(10101/لا) من النوافتن 
ونحذف منهالسطر 
التالى : 

(-5لا5 / 0010/5 للا / :0 
6ه ./ع,مام “ع .1600) 


الموجودة على الجهاز محمد أسامة أحمد 

حتى تصبح المحصلة 0سنة/ كشرالشيخ 
ع1 عاد عادجاد اد ادج مادا 
تهنئة قلبية من بابا 





وماما وكل أفقراد 
العائلة إلى الأمورة 
مادونا بمناسبة 
دخولها الحضانة ألف 
مبروك وعقبال 
الجامعة إن شاء الله 
اسرتك الحبيبة 


اجاج عاج جاج جا جار جار جار جار جار جا جار جار جار اي 


7 هذا الطبق النوبى مصنوع من خوص التنخيل 
ا ويلون الخوص بألوان مختلفة ويعتبر هذا الطبق 7 
اساس فى كل بيت نويى 7 
حيث انه يقدم عليه 
الفشار والحلويات والبلح 
فى المناسبات السعيد: 
0 ا 


*« 
*« 
* 
*« 
33 1 
وأبعث من خلال مجلتى 
صديقتى تقى نادر 
خالص تحياتى وشكرى 
#على مواقفك الجميلة إِ 
#معى وأتمنى من الله أن بي 
“تدوم صداقتنا إلى الأبد 


عاد عاد جار عاد عار عا 


+< جا جا + +« د 





3 





7 الزميلة العزيزة رحمة #« 

* فوزى تهنئة قلبية من 7 
زميلاتها بمناسبة 
المولودة الجميلة 

و فيروز 

بي من زميلاتك رجاء » 
هي امينة ؛ اسماء ‏ هيام 


* 


ا 





3 إحتفلت أسرة الأمورة ' 








بي عرب 3 
ع الأول وسط فرحة كي 
+ الأهل والأصدقاء َ*« 
# ومجلةالأبطال + 
م تتمنى لهاحياة # 
7 سعيدقوعمر مديد 2 

* بإذن الله . 


تهنئة جميلة مع 
الحبيبة بلبل رسالة إلى 7 أجمل باقة ورد من 


تهنئة قلبية حاره من 
عمو ميدووخالتو 
هيام وبابا أاحمد 
وماما زوزو إلى أسامة 
كمال بمناسبة عيد 
ميلاده التاسع 


دا بد ا د بع 


بابا وماما وجميع وعقبال١٠٠سنة‏ 
أفراد العائلة إلى وبمناسبة حلول عيد 
الأمور محمد أحمد 2 الفطرالمبارك إعادة 
عبداللطيف بمناسبة + الله علينا جميعا 


عيد ميلاده . 


دعا عاد عاد 


بالخير والسعادة 
عاد جا جار عار جار عاد عاد عار 





انضم إلى مجلة الأبطال هذا الأسبوع الأخوين 
محمد وأميرة حازم سعدالدين أصدقاء جدد 
+ يت نا و للمجلة.. أسرة المجلة ترحب بهما وفى انتظار 


بي مساهماتهما ليستفيد منها الأصدقا 


علا عارعاد 








عاد عات عار عن عا عار بعاد عا عار 





# انضم إلى مجلة الأبطال هذا الأسبوع الأخوين 


يوسف ومريم طاهر أصدقاء جدد للمجلة.. أسرة 
المجلة ترحب بهما وفى انتظار مساهماتهما 
ككفت متكا الأصدقاء.. 


العامة 


لمالما مز مشا 


606 


4 اتضم إلى مجلة الأبطال هذا الأسبوع الأخوين 
كريم وياسمين أحمد محمد عرفة أصدقاء جدد 
للمجلة.. أسرة المجلة ترحب بهما وفى انتظار 







فريال 0 7< 0 اليستفيد منها الأصدقاء.. 


عاد عاد جا جا جلا علد عاج عات عاج جار عار جه 


أجمل التهانى القلبية إلى 


وجميعاقراد العائلة 
بمناسبة عيد ميلاده .. ألفا 
مبروك وعقبال ٠٠١‏ سنة 


2, 


آآ#ر 












كان ذعم الصديق 






الحق الوفى لصديقه 
فى كل امور الحياة 









صديقى العزيز شريف 
أنى أكتب لك اليوم اهنئك بحلول عيد الفطز © 
المبارك أعاده الله علينا باليمن والبركات وكما 6 
تعودت أنا وأنت فى كل عيد فى خلال السنة التى 3 
قضيناها سوياً فى دولة الكويت فأنا أريدك أن ترد 36 
على هذا الخطاب عبر مجلة بلبل هذه المجلة التى 
جمعت بيننا كما قلت لك فى خطابى الأخير ومع 
ذلك لم ترد عليه فإنى لا اعاتبك لانى هنا فى بير 
مصرلا أعرف عئك شيئا من أخبارك ولا أعرف هل بو 
تعاتى من أى شئ أم لا ولكن أود أن أهنئك بهذه بي 
المناسبة السعيدة ولقاءنا على صفحات مجلة بليل +« 
مجلة الأبطال 
محمود عبد المهدى على / 4 اسنة / المنوفية 
ااا لاجد عاد عاد جل جاجد 


3# 
* 








اتقدم بصورة تعبرعن الوحدة الوطنية بمناسبة بير 
عيد رأس السنة القبطية ومدى تهانينا القلبية بي 
اللأخوة المسيحين أو أقباط مصر بهذه المناسبة وهذا و 
يعطى صورة للمسلمين والإسلام مدي أحترام 
وسماحه الاسلام وعلماء الاسلام وما يعبر عنه 
نحن المسلمين نحو أخواننا الملسيحين لجميع 
الطوائف على أرض الكنانة «مصرء» التى تؤكد # 
للجميع وكل يوم يمر أن أرض مصر تحتضن * 
الجميع أرض السلام - وهذا التقدير والحب يعكس )7 
طبيعة الشعب المصرى ويجسد مشاعر المودة والحب 
وروح الاسلام مصدقاً لتعليم وإرشاد رسولنا الكريم 
محمد صلى الله عليه وسلم وكذلك الدين 
الاسلامى دين محبه وتسامح ويؤكد مظاهر +« 
الوحدة الوطنية وأن الأسلام يحترم غير المسلمين # 
ولا يصادر حريتهة ويؤكد العلاقة والمساواة فى *« 
الحقوق والواجبات وقول الرئيس مبارك لا يظلم 7 
أى أحد على أرض الكنانة مهما كانت جنسيته أو 
ال 





رحاب عبد المراج مرتضى / 4سنوات / الأقصر 







رس عا نرق مرتقى - متهن 





حسئوات 


أود أن أرسل رسالة + 
إلى صديقى العزيز # 
(شرديف مسعود) لقد 7 










ماما زينات عمارة تهنئ 
إبنتها الأمورة الجميلة 
أشرقت يحيى حمودة 
بعيد ميلادها الموافق 
هو عيد 
# ميلادها الأول وعقبال ٠٠١‏ سنة مع تحيات رضوى 
76 محمود رضوان / بورسعيد .. ومجلة الأبطال تهنئ 
7# أشرقت بعيد ميلادها وتتمنى لها حياة سعيدة إن شاء الله 
نئة جميلة من نهى ونهال ومحمد جمال وهبة اجا جا 4 مهاه لماتماتما 
وشيماء وأمل وأحمد ومحمود عبدالعاطى إلى 
الآنسة شيرين محى الدين بكالوريوس تجارة 
والصحفى سيد عبدالفتاح بمناسبة الزفقاف 
السعيد .. ألف مبروك.. 

عاد جا جا جل عدجا جد جا علد 
تهتئة قلبيةمن 
الأسرة إلى الأمور 
محمد سفد 
عبدالحميد بمناسبة 
عيد ميلاده الأول مع 
تمنيات أسرة مجلة 
الأبطال بعيد ميلاد 
سعيد وعمر مديد.. 
وعقبال ٠٠١‏ سنة 
اا اعد 


دعر 


تهنئة جميلة مع أجمل 


> باقة ورد من بابا وماما 


عدجا عا 





جا جا + 





لّسة و 


جا جد جد +« جد 


جا جد +« جا داع 








انضم إلى مجلة الأبطال الصديقان الجدد محمد 
وعبد الفتاح طارق بدير ومجلة بلبل ترحب 


(١‏ + جا جا ج< ج< ج جرح 





* 
3 
* 
م 


تحية تقدير إلى مجلتنا الحبيبة بلبل التى تحمل 
لناكل خير وتبعث فى النقوس الهمم والعزائم 
وتنمى فى القلوب أسمى معانى الوفاء ويسعدنا أن 
نرسل من خلالكم بأعطر باقة زهور وياسمين إلى 
والدتنا الحبيبة التى تحملت مسئوليتنا بعد رحيل 1 
والدنا "رحمه الله" ضحت بكل شي وفاءا لوالدنا 3 ع و 

0 5 # حبيباتى اسراء محمد - جيلان صبرى - وسمير 
وحبا لتااههى تيوه الحتان تتفي ا 0 0 
ونقول لها كم من أمهات أصبحن مثاليات فى الن” * واهدئ اسراء بمناسية حصولها على المركز الأول 
مقريات عند رب السماء بتحملهن أمانة المسؤلية * في عبار الشهر واهتئ جيلان بمناسبة 

0 5 ة 95 8 اختبارالشهر جيلان ب + 
5 0 برها 2 بي ميلادها واتمنى أن تدوم الصداقة الجميلة بيننا .. 
0 صورتنا مع هذه الكلمات لعل - +< بي ومجلة الأبطال تتمنى لكم التفوق والنجاح الباهر 

ناك / ميموتتة عبد الرحفق + إن شاء الله ودوام المحبة 

بناؤك / ميمونةو عبد الرحمن فاطمة ماه رفرغلى / ١٠سنة/‏ الجيزة 


31 1 


لمجلتى الحبيبة صورتى أنا وزميلاتى 


يد 








عرفه درويش/ أسيوط 









تهنئة من بابا وماما تهنئة قلبية من الأسرة 
وا و لل 0 
شيماء وخائو خالد # 
واصدقاء مجلة * تهنئة 
بلبل إلى الأمور إ باقة زهور للأمورة مريم 

الفغالى سيف الدين أ أحمد كمال وهبه بمناسبة 3 
حسن النماس يي عيد ميلادها وكلسنة 
بمناسبة عيد ميلاده بي واتت طيبة عيد سعيد 







+ +< جد جا + جا 


يوم 1..8/1/١‏ وبهذه 










الأول وكل سنة وأذنت ّي وعمرمديد وعقبال١٠٠‏ + المناسبة أهنئ جميع بي 
طيب يا سيف > سنة .. وندعو الله سبحانه + الأصدقاء عام # زيزئة 3 2 3 
م 2 00 بحلول عام # تهنئة جميلة مع أجمل باقة ورد من بابا وماما # ]أ 
م كرا وتكاتي ان بحمطاف الله ل أجديد وسسعد 0 212 والاك امال نتن نمزل الشلدين اللي 4 | 
موا جد اشر قوملة . خيرحافظا وهوارحم # واصدقاء مجلة * محمد حسن بمناسبة تجاحه وحصوله على * 010 
ومبامل .. وتهئفة 7 إكراجمين, الأبطال بخيروسعادة * درجات عالية والثانى على فصله وعقبال كل سئة * | 
من مجلة الأبطال الصديقة الدائمة * محمدرمضان محمد ال ا 0 
0 0-0 مع ديات الصديعة البان 'رفمصان' ومجلة الأبطال تهنئك بهذا التفوق مع تمنياتها 
ى الأمور سيف 25 منةاللهنبيل/ منوفية القاهرة هي بدوام التفوق وإلى الأمام دائماً .. 3 
بهذه المناسبة ##ي# عاد عاد عاد جا جا جار دادعا تهنئة قلبية من الأسرة 
* * جد عدجا جا جا جا +«وع *# م 
40 2 يو إلى الأمورة هدى عمرو 
7-5 3 7 بي حامد بمناسبة عيد 
*# إعتقد البعض ان القرن ال 11 * نو ميلادها.. الف مبروك 
هو قرن التكنولوجيا والتطور * ا 


وأن ايام الكتاب فى الحياة * 






ا ينقرض فى هذا القرن ولا 
5 بي فى القرون التاليةومعان 
:0 ا بي الكمبيوترجهازعظيم ذو 
84 قدرات فائقة يستطيع ان يريك ما تريد بضغطة زرومما لا 
احتفلت اسرة الأمورة # يختلف عليه اثنان ان الكمبيوتر سوف يدخل كل منزل 
حبيبة أحمد مراد # وبيت فى العالم فى خلال عشرين سنة بل وعشر سنوات 
بعيد ميلادها الثانى # حتى انه صدرفى اليابان انه من لا يعرف لغثى ترجمة >« 
وسط فرحة الأهل #على الأقل فهو امى ولكن الكتاب ايضأ مصدر للمعرفة *« 





+ +« جد د 


+ تهنئة جميلة مع اجمل 
١‏ و باقة ورد مبن بابا وماما 
والأصدقاء وعمتو # ولكن له وضعه الخاص وطابعة الفريد فالانسان يستطيع 7 المت * وجميع أفراد العائلة 
سهير مراد ترسل باقة ][ انياخذ كتاباً من مائتى صفحه أوثلاثماثة صفحة 2 أقدم أجمل التهانى إلى عمى الدكتور على حافظ 36 إلى الأمورة سما فريد 
ورد للأمورة اللطيفة © ويسترخى على الفراش فى مكانه المفضل ويقرأ الكتاب كله مي وزوجته وأتمنى لهم حياة سعيدة ومستقبل مشرق م احمد بمئاسبة عيد 





١ 


ميلادها.. ألف مبروك 





بي إن شاء الله 
ابن أخيك / عبد الله السيد حافظ 


أو تهنئة جميلة مع أجمل باقة زهور من 

ابا وماما والجد والجدة وجميع 

أفراد العائلة إلى الأمورة ياسنمين 
6 


عمل فنى للصديق يوسف محمد مصطفى على / 9سنوات / القاهرة 








4 










كل المقالات والرسومات 


طوابع بريد (150 طابعاً) عن مساهمتها الجميلة بعنوان «لويس برايل» 
والتى نقرأ فيها.. ولد لويس برايل عام 










محل عمله تعرض لحادثة فقد على 
أثرها بصره وهو فى الثالثة من عمره.. 
لم تؤثرفقدان حاسةالبصر 

بالسلب فى حياة لويس بل زادته 

إصرارا على أن يطلب من ابيه ان 

يلحقه بإحدى مدارس المكفوفين 
فجاء رد أباه بآن التعليم فى تلك 

المدارس يعتمد على حاسة اللمس» 
فرواد تلك المدرسة يحسسون على 
الحروف فيقراونها وأن هذه طريقة 
صعبة.. لم ييأس لويس عندما سمع رد 
أباه بل دفعه الإصرار على التعلم بأن يبتدع فى 1 
عام 1614 طريقة جديدة لكتابة الحروف والإشارات الموسيقية بشكل بارز 
وكانت تلك الطريقة أفضل من الطريقة السابقة؛ ولكن بالرغم من 
ذلك فوجىء بمعارضة شديدة عندما تشر فى عام 1814 رسالة يشرح 


فيها طريقته التى ظل يعمل على انتشارها حتى توفئ عام 1801: ولم الكبيرة التى سبيتها لوالدى وأسرتى 

تمت طريقة لويس بعد مماته ولكن تم ادخال الكثير من التعديلات بهذا التصرف الخاطئ لأن الطائرات 

والإصلاحات عليها من عام 187١‏ حتى انتشرت بعد ذلك فى العالم كله. ‏ # الورقية 

عاد جار جار علا ب اجا رعاو اجا جار جار عاد جود + اجا عاد عاد عاذ جا 4 المما ١.‏ عد دع > عاد دعو المانءا 


الصديق/ جمال عبدالله أمين *# 

4 سنة- شمال سيناءء؛ فازبجائزة *# 
قاموس أخباراليوم عن مساهمته 
المعلوماتية بعتوان «هل تعلم» والتى جاء 
ابها.. 7 

هل تعلم: أن أول مسجد بنى فى مصر 
هو جامع عمرو بن العاض 

- أن اول وزارة فى مصر شكلت سنة 
برئاسة توبارباشا 3 
- أن أول قنبلة ذرية ألقيت على مدينة + 
هيروشيما اليابانية عام 540١م‏ 

- أن أطول مياراة ملاكمة فى العالم 
جرت بين الملاكمين اندى بوين وجاك 
بروك عام 1847م واستمرت ٠١١‏ جولات 
على مدى ١‏ ساعة وتصف اتتهت 
بتعادل الملاكمين * 
- أن اول من فسر ظاهرة كسوق الشمس 2 
هو أبوالريحانى البيروتى 

- أن هناك العديد من عظماء التاريخ 
الذين عرفوا بأسماء أمهاتهم ومتهم: 
يليام أردن: 
اشكسبير 
نابليون 
رابوئيتوةه 
بونابرت 


االصديقة/ فاطمة عبد العظيم 


بجائزة * إسطواتات (01) عن اعتراقه 
الشجاع والذى كتب فيه.. 


لكل الأصدقاء الأعزاء.. قمت بصناعة 
طائرة من الجشب وورق السوليفان 
وصعدت بها إلى الدور الخامس لألعب 
بها. وفى غفلة منى إتزلقت قدماى 
فهويت من الدور الخامس إلى الدور 
الأرضى؛ وأصبت إصابة بالغة ونقلت 
فورا إلى مستشفى قصرالمينى وتم 
تركيب شرائح ومسامير بقدماى. عانى 
والدى ووالدتى وأصدقائى مصاعب 
نفسية ومالية؛ أما أنا فلقد أصابنى 
ألم تنفسى شديد غير أننى أصبت 
بإعاقة فى السيربيجانب ذلك لم 
أتمكن من دخول امتحانات التيرم 
الأول من العام الدراسى؛ ولا استطيع 
أن أصف لكم أيها الأصدقاء المعاناة 


خ#* 


جا جا جد جد 


كامل- ١١‏ سنة- الشرقية فازت 


وباب بابل الأسبوع يختارأكثرهده الإسهامات تميزا ويمنحها جائزة تشجيعية لها وحافزا لباقى الأصدقاء أن يكونوا مثلهم عم 


الصديقة/ آية طلعت حسنى- ٠١‏ *# 1# الصديق/ محمد حمودة اوالبلاستيكية 
سنوات- الجيزة فإزت بجائزة مجموعة محمد- ؛4١استة‏ -الجيزة: فاز لهاأماكن 


خاصة يلعب بها فيها.. وهذه النصيحة 
أقدمها لجميع الأصدقاء الأعزاء حتى 


فى بلد بالقرب من باريس *# أصدقائى الأعزاء.. بعد التحية لا يقعوا فى نفس الخطأ الذى وقعت 
بفرنساء وكان أبوه يعمل تجاراء وبيتما 7 سوف أقص عليكم ما حدث معى فى أنا فيه. 
كان لويس فى أحد الأيام عند أباه فى 2 الصيف الماضى حتى تكون قصتى عبرة وقبل أن أنهى رسالتى أحب أن اختمها 


بان أاتوجه بالشكر لله عز وجل لأنه 
كتب لى الشفاء والعافية وان اعتذرا 
لوالدى واسرتى وكل من عانى مسعى 
مشكلتى:؛ واتقدم بالشكر إلى الأستاذة 
الفاضلة/ وفاء مدرسة العلوم لقيامها 
بشرح الدروس لى بدون أى مقابل 
مادى لتعاطفها الشديد معى. 

وشكراً لكم 
جميعا 










3 98 8 عم 





إسحاق اسكاة” ع بجائزة علبة ألوان فلوماستر(18 لوتاً) عن لوحتها الفنية الرائعة والتى 
رسمت فيها صورة لأشهر محتويات المتحف المصرى والسياح وهم يلتقطون 
بعض الصور التذكارية؛ وكاتت اللوحة بمناسبة تجديد الملتحف المصرى 


4د د ا جز جد جد ع جد جر 
ع 
5 





2 ؟ 
4.2 


فى الجزيرةالفامضة 









الم يصدق عماد الذى مازال على قيد الحياة والمسجون فى مكان غير معروف فى جريره المرجان شه 


ملخص ها نشر: بأن مهران موجود غريقا فى قاع البحر محاولا بذلك تهديده ليعرف منه المكان الذى خبأ فيه الصور.. 






ب 


1 


ماذا؟ هل المندق 
ملكا لك 





ن.حماما دافئا قبل 


ع 3 
_الثوم 
3 "لا (شكرا (يكفينى الوقت الذى 
قضيته فى الماء اليوم.. تصبح 
3 ع عير ع 


0 











رمآ ناط كصهتائل8 -نادعتقطعباط .طيخ اع أعطازة (©) 


إعداد:منى التحداد 

















بالامس عندما قلت لك 300 1 
ع ع را راس ري لأن التعويذة التى بها ناب القرش 
أتذكرأى شىء.. لقد كنت خائضا من شوفنى ساد - ا 
3 11 50 وجدتها على صخرة فى قيللا مدكور! 





إختماء صديق لى والتعويذة 
هى الدليل الوحيد الذى 
أملكه:.. 


كان على أن أظل فى سريرى 
بدلا من الحضورإليك ولكن 
قدرى أن أسعى وراء المتاعبل 





وبحدرشديد تسلل مهران والريس 
حميده حتى وصلا إلى آخ 
الحديقة. 


... هنا المكان الذى 


بة2ولكن ما الذى جاء بعماد "وأثناء قيام مهران بمحص المكان جيدا كان الريس حميده ولخنه لم يلفط فل 62 الذى كان 
إلى هذا المكان9 يراقب المكان من حولهما بحذر شديد.- يقف على بعد عدة أمتارمنهما.. 


تعال.. من الأفضل 
نرحل الآن 





فى العدد القادم 

























عدوا عمه1] روسو 





'صديقى القارىئء.! بيتما تقر الآنّهن) آخوضوع عل صفحات بلبل مجلة الأيطال تدور 
أحداث أكبرمعرض للعب الأطضال فى العالم والذّى يقام فى الفترة من/ايناير حتى ٠١‏ 
يناير١٠٠‏ فى مدينة هونج كونج؛ وتحن نقدم لك عرضا كاملا لذلكالمعرض الذى يضم 
أحدث ما وصلّت إليه تكنولوجيا الالعاب فى العالم.. هذا المعرض هو أكبر معرض فى قارة. 
أسيا كلها من حيث مساحةة صَالآت العرض أوعدد العارضين من منتجى ألعايا الاطفال أو 
عدد الزائرين أوعدد الالعاب المعروضة وهويقام تحت رعاية هيئة المعارض الدولية فى 
هونج كونج. وتلك الهيئة هى المسئولة عن تنظيم المعارض المختصة بتقديم منتجات هونج 
كونج المختلفة للعالم مثل الادوات المكتبية: المفروشات: الصناعات الخفيفة ادوات الزينة: 
الملابس ومصنوعات الاقمشة: وأخيرا ألعاب الاطفال فى كل أحجامها وأشكالها لكل الأعمار... 





وقد صنفت هيئة هو 2< 5 
المعارض الدولية فى لصاايفه 
هونج كونج نوهيات نيا 


د 27 منالمعمروضات 
لستيما ملربا قي للالماب الرياضية 
يساهد الزائرون ها التى. تغطئ إهتمامات ١‏ من المعتروشّكات 
معرفة ا الزائرين بكل لعبية الصغارمن سن/! سئة (لال اب" الإلكترونية-- 
يفضلهاكل منهم 
اليتجه إليها مباشرة فى 
أول زيارته ثم يبدأ 
بمعرفة الجديد والمتنوع 
فى باقى الألعاب 
الأخرى؛ وقد بلغت 
النسبة المثئوية لنوعيات 
ألعاب المعرض كما يلى: 
من المعروضات 
للالعاب التعليمية 
التى تنمى الذكاء 
والمهارة الفردية وتعلم 
اللفات ومبادىء 


0 











ندع # بر 


لتك 












هن ها سمسة: 
بتنظيم المعارض طوال أيإِع السنة وكان أول 
العام الجذيد: هو معرض بُعب الاطفال الذى 






أهمها ألمانيً: إيطاليا ؛ كو, 
تايلاند ..إبالاضا 
ايلاند. .ابالاضافة إلى هونج كوكج وأ 


جناح إيطاليا 


خدمة #خاصة 


توفرهيئة المعارض للزائرين مكانا خاصا 
كل المجلات والجرائد التى تصدر أيام ١‏ 
7 مختلف بل 










7 اليه 
مبمة ا 00101185 
1 حمطا 














عده 1 عمه1] كروكم | 


5 





نويات الألعاب طبعا 
لتنتمية وعى الزائزين 
عن بصناعة الألعاب فى 
-“ستقام_ندوات مختلفة 
يتحدث فيها صانعوا الألعاب وأيضا المصممون والمبتكرون 
الذين أبدعوا هذه الأعمال لشرح كيضية إبتكار اللجبة 
نفسها بدءا من فكرتها حتى تنفيذها مرورا بمراحل 
تصنيعها المختلفة لتصل الى الشكل المعروض فى حالة 
العرض وبهذا تتكون لدى الزائرين 
فكرة كاملة عن كل لعبة يشاهدونها 
فى أى جناح من أجنحة الممرض 
المختلفة؛ أيضا من ضمن الانشطة 
تقدم هيئة معارض هونج كونج شرحا 
واخيا المحتويات المعرض القادم الذى 
تقيمه بعد معرض الالعاب للأدوات 
المكتبية ومستلزمات المدارس وأدوات 
التلامين بالاضافة إلى الادوات 
والخامات التى يحتاجها الرسامون 
والمصممون.. 






























5] 6 زائرون 
نُونج كونج 


يتم معرض هونج كونج ٠٠١8‏ لألعاب 
الاطف يم ات جديدة لأول 
مرة تحك شعار دهوبى جودن /إطاطه 
0 وهده المنتجات تغطى كافة 
إهت ات الأطفال من مختلف 
اروقد خصص لها المعرض 
تقلا" يحمل ذلك الاسم. 
































مدير التسويق بإحدى 
7 شركات تصنيع الالعاب 
2 «هذا المعرض.ظو أكبر 
متعرضن فى أسيا وفى 
الغالم كله وهو فرصّة 
لإلتقاء كل امهمتمين' 
بهدلا المجال من 
البائعين والعارضين 
والمشترين. والحصتول 
على أفضل الأسعار 
لكل الألعاب؛ وما يهمنا 
فى الأمرهوتقليل 
تكلفة شراء اللعبة 
حتى تكون فى متناول 
شرء الزيون نظرا 
للحالة الاقتصادية 
المتعشرة التى يعيث 
«العالم كله الآن».. 
وتقول:«سالى لام, 
مديرة إحدى شركات 
تصنيع الألعاب 
«شركتنا تقدم نوعية 
خاصة من الألعاب 
التى تشبع رفبة 
الأطفال فى معرفة 
المجهول؛. نحن نقدم 
لهم.. الميكروسكوب 
الصغير الذى يكتشف 
به الخلايا وحركتهاء 

























مثل شبح جسم 
الانسان ووظائف عمل 
كل جزء فيه؛ ولعل أهم 
أهدافنا هى تصنيع 
العبة تخدم الأطفال 
فى معرفة مايدور 
حولهم على أن تكون 
هذه اللعبة مناسبة فى 
السعروخفيفة فى 
الوزن ليسهل شرائها 


5 





وإسيْتعمالهاء 
وتقول «جلوريا كام, 
مديرّة مبيعات إحدى 
شركات تصّتيع الالعاب 
«هذههى السينة 
الرابعة“تشركتنا وهى 
تشخترك فى ذلك 
المعإرض المهم لنا بل هو 
أهم معرض نقدم فيه 
أحدثِ منتجات شركتنا 











رستية وسياراتتا آلتى ” 





' منتجاتنا من السياراث 


اكميارات | الصهان مدل / 


عممع]1 ممه م 


7 7-3 


كصِنَعها مشابهة تماما 
للبكيارة الكبيرة ولا 
تختلف عنها إلا فى 
أوكل سياراتنا تعمل 
! بالبطاريات ايتى يتم 
شحنها كل مدة زمنية 
أمِعينة بالكهرياءءوفى 
هذا المعرض سنقدم ١1م‏ 
نموةجا مختلفا من 
أشكالٌ“”السيارات 





1 






الخاصة بقأئدى/ 


الخوذة التّاتحمى 
الرأس والسويتر 
الخاص بقائدى 
السيارات الكبيرة.. كل 
ذلك ليشعرالطفل 
أثناء قيادته للسيارة 
أنه يقود سيارة 
صغيرة فقط». 














ف 5 ر ‏ #ر احج اذخ 


3 مدلا امممحو د 
5 فامدينا 0/6 0/17 


6 11001 مع هآ وند ك1 ألغاب تركيب للأطفال من سن / سنوات 
21 وطاسدك 48 حى سن ]ته اننم | نا" 


0 
مهما غ ممدملل 10 


تعالوا بسرعةيا جماعة.. نقد اكتشنت شيئاً خطيراً يهدد بالاطاحة بكل المعلومات 
التى توصلنا إليها عن الكوكب المطلوب غزوه 


منذ ما يقرب من ساعة ضوئية وأنا 


حقأ؟.. هل أنت متأكد 
من الذى تقوله؟ 


تعالوا وانظروا بأنضسكم. 
النظرفى تلك الكرة البيضاء 
ياااه! عندك حق يا 
توكوهاها.. أ.. أنظروا توجد 
أيضاكرة صمراء 


يا خبر!.. توجد أيضأ كرة سوداء فى 
الانتجاه المقابل للكرة الصضراء 
ولكن يا ترى ما نوع هذا الشىء؟ 
على كل حال انه نوع غريب وأنا لا 
أستطيع أن أعتبره كائن حى فهو ليس له 
ال ذراع التى عندى وعندك وعئد 
شعبنا كله!.. 


١‏ ولكن لا مانع من أن نراقبه.. أريد تقريرا كاملا عن تلك الكور غريبة! أشعربأننى مراقب 
الثلاثة حتى نستطيع تحديد نوع كل كرة يا توكو هاها ولكن يا ترى من مين!!0 





كماتريع الجينز على عرش 
الموضة فى الصيف, يتربع أيضأ 
على عرش الموضة فى أَزِياءِ 


الشتاء . وكل ألوان الجينز السادة 
والمطبوع والمّلم تناسب الأولاد 
واثبنات فل كن الناستبات 
ليشعروا بالراحة والانطلاق 
والأناققةفى نمس الوقت. 





قبل أن أسلمكم أوراق الإمتحان أحب أن أخبركم بأذنى ايتكرت مدري د أ )| 01 سأوضح لكم كلامى بطريقة عملية.. سأختارورقة أحدكم لنبدا بها.. 
جديدة لتقييم أعمالكم.. فبدلا من أن أعطيكم درجات أعطيت لكل | 8 - 
واحد منكم حرفا والحرف إختصار لكلمة.. أ 


| بهذا الشكل فهذه ليست المرة 
الأولى التى يسمعون 








س..معناها سوبراهيييه: |[ لاياقالاس 
القد أصبحت تلمين سوبرد .[ ٠‏ معتاها 
باباسيفرح جدا عندما 

يعلم بهذا الخبرالسعيك١‏ 
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اعلنت هيئة الرياضة والشباب الفرن 

ل تحويل مسار سباق سياراتها الشهيرعاميا تحت اسم 

1 جرائم ا «باريس - داكار» الى مصر عبر تونس وليبيا ويصبح ١١‏ «7 
زودت | 1 اسمه «باريس -شرم الشيخ». ويبدا السباق الذى 

0 كلابها بسترات تغطيه محطات 0 العالم اول يناير 

واقية من الرصاص | من ميناء مارسيليا جنوبى فرنسا ويستمر عبر ١7‏ 

وطعنات السكين؛ تزن | مرحلة من مارسيليا الى تونس الى واحات ليبيا الى 

الواحدة منهاكيلو سيوة والاقصر حتى شرم الشيخ. وقدمت ناهد 

جرامين وثمنها 19٠١‏ | العشرى قنصل مصر العام فى فرنسا عشرات من 

راك 5" دولارا». 0-0 1 تاشيرات الدخول للمتسابقين هدية مجانية من 

التلامين وجماعة | مصرالى المتسابقين وعلى راسهم المتسابق ” 

للكشافة والشركات فى | الفرنسى العالمى بول بيلموندو ابن النجم " 

اقليم كوازولو ناتال بثمن | ات الفرنسى الشهير جان بول بيلموندو. 


ست من السترات للكلاب؛ | 
الرايب لتأهيل ١‏ 






بسبب ارتفاع مستويات | 





بعد :إن تع رصق كسان | 










للطعن فى أكناء| ١‏ جديدة 
0 1 | المعدة للافطار ١‏ فى قط ر متشت 
ب 3 

1 لمن يعانى من مشاكل عسر [ العلماء وجود نوع 

العيام / 1-06 ١‏ الهضم ينصح بالاكثار من 1 جديد من الحشرات لم 
حت الجرائم. تناول اللبن الرايب قبل 1: تكن معروفة من قبل 
2 أ طعام الافطارلاحتوائه !| على مستوى العالم.. 
الإنترنت ١١‏ على جميع العناصر [ وتوصل العلماءالى سم 
قريبا لا الغنائية بالاضافة إلى 1 اكتشاف هذه الحشرة 
المسافرون بالطائرات [ تحول انزيم اللاكتوزالى آ 2 
منتصفح شبكةآ! | لاكتيزوبالتالىيكون [ 


أ هضم الطعام اسهل كما إن أ ضمن عالم الحشرات سيبح 

الرايب يح سن لمناعة !| على مستوى العالم إلا 

! ويخفض الكوليسترول | أنه لن يطلق عليها 
ويحتوى على مضادات 1 اسما حتى يتم 

السرطان. ! تسجيلها رسميا. 0 


الانترنت من خلال أ 
اجهزة الكمبيوتر 
المحمولة بسرعة أكبرآ 
مما هومتح على' 
سطح الارض. وتجري | 
شركة «بوينج» الأمريكية 2 2 2 2 
تجاب تطبيق .1 العيد الخمسين للجيش الهندى ١‏ 
الخدمة على الطائرات [ أثناء احتفالات الهند بالعيد الذهبى «الخمسونء! 
التى تنتجها. ومن / لانشاء جيشها الوطنى فى ٠١‏ ديسمبر من كل عام > 
المقررأن تبدأ شركت! قدمت قوات المظليين عرضا جميلا للغاية مشاركة 1 
«بريتش إيرويزء! منها فى الفرحة التى تعم الهند كلها بهذه المناسبة. أ 
البريطانية؛ ونرى هنا ثلاثة منهم وقد كونوا بمظلاتهم العلم/' 
ودلوفتهانزاء الالمانية ' الهندى. وبالطبع يتضح من الصورة مدى مهارتهم ! 
تجارب لإتاحة هذه فى اداء مثل هذه الاستعراضات الخطيرة والتى ! 
الخدمة فى اثناء ؟ تتطلب أعصاب حديدية وأيضاً لياقة بد 
الرجلات العابزة ؟ جدا وتناسق عضلى وعصيى أفراد الضريق لأن! 
للمحيط الاطلنطى » ات عضا واو عط ف تفي اي 














الفيل من أظرف الحيوانات وأكثرها إستعداداً للتعلم والتدريب ولهذا فهو 
ينجح ويتألق فى العديد من الألعاب فى مختلف بلاد العالم فاحياناً 
يكون بطلاً فى لعبة رياضية كلعبة اليوثو مثلاً وهى مشهورة عن طريق 
الخيل ولكن فى بلاد أخرى مثل الهند وتايلاند مشلا يلعبون البولو 
بواسطة القيلة وأ. ياناً أخرى يتمتع اله يل برقة وإحساس عال ويعزف 
موسيقى حائة بإستخدام آلة الإكسلفون الكبيرة مثل هذه الصورة 
وعموما أثبت الفيل فى كل المجالات أنه صديق مخلص للإنسان ١‏ 


حنج حثم << # 
















التعليم فى الصغر 
أعلن العلماء بجامعة 
دارصموس بالولايات 
المتحدة الامريكية أن 
السنوات الاولى من عمر 
الطفل هى افضل فترة 
بنفس درجة الاجادة 
فمن خلال تتبع نمو 
تتراوح اعمارهم من 
سنتين الى خمس عشرة 
سنة ينتمون الى ابوين 
يتحدث كل منهما بلغة 
مختلفة عنالآخر 
اكتشف الباحثون أن هذه 
الظروف على عكير 
ماكان يعتقد من قبل لا 
تؤخر قدرة الطفل على 
الكلاموالفهمولا 
النطق بل انه يتمكن 
من الجمع بين اللغتين 
القد أدركنا بعد البحث 
ان عقل هؤلاء يتمكن 
بطريقة مامن تلقى 
اللغتين وفهمهما 
بنفس الدرجة دون لبس 
وصدق أجدادنا حين 
قالوا «التعليم فى 
الصفر كالنقش على 
الحجر.. 

























المغنية الكندية «سيلين ديون» اشتركت مؤخرا فى 
اطلاق حملة لجمع التبرعات لإحدى مستشفيات 











الاطفال فى مونتريال بكنداء وبهذه المشاركة الاخيرة 
لسيلين تكون احد الامثال الطيبة فى عالم الخير النى 
يسعى جاهدا لجمع الاموال للستشفيات الاطفال فى 
شتى انحاء العالم. وبالطبع فائنا نتمنى من الجميع 
أن يشاركونا فى حملتنا القومية لجمع التبرعات 
لمستشفى الاطفال الجديد الغنى عن التعريف. 





كثيرامايتعرض 
الرياضيون عند تدريبات 
الإحماء أو عند ممارسة 
الرياضة فى الأماكن 
اللفتوحةإلى خلع 
الملابس الثفقيلةثم 
ارتدائها بعد التدريب 
خوفا من الإصابة بالبرد 
خاصة فى أيام الشتاء 
القارص هذا الأمركان 
يتطلب من الرياضيين 
الشقيلة معهم وفى 
محاولة للتغلب على هذه 
المشكلة قامت إحدى 
الشركات الامريكية 
مزودة بكبسولات دقيقة 
تقوم يسحب وتخزين 
الكالوريهات الحرارية 
المنبعثة من الجسم عند 
بدل مجهود بدتى وعندما 
تنخفض درجة حرارة 
الجسم تبدأ الكبسولات 
فى بث الحرارة للجسمٍ 
بدرجة حرارة ثابتة. وهذه 
الكبسولات صغيرة للغاية 
بألياف الملايس كما أن 
كفاءتها فى سحب ويث 
الحرارة لانهائية بحيث 
يمكنها ان تقوم بنفس 
وظيفتها حتى بعد انتهاء 


م عمر الملايس أو تلقها. 


الدنيا برد جد 
فى تقليد غريب فى 
سويسرا نرى هنا احدهم 
اثناء خروجه من الماء 
فى بحيرة جنيف حيث 
جرت العادة هناك على 
الاحتفال بالكريسماس 
وأعيد رأس السنة 
الميلادية بأن يقصوم 


متر. وقد وصلت درجة 
الحرارة أثناء التقاط 
هذه الصورة حوالى 5 
درجات مئوية برررر. هل 
من الممكن أن يكون زيه 
الذى يشبه فطر عش 
الغراب يبعث على 
الدفء؟ سوف اجرب! 


بعد أن حظرت الحكومة الصينية التعامل فى 
الذهب بيعا وشراء لمدة يوم واحد وذلك للحد 
من التلاعب فى أسعاره؛ وصلت قيمة السبيكة 
الذهبية التى تزن ٠٠١‏ جم من الذهب شبه 
النقى الى حوالى 1٠٠١‏ دولار. وثرى هنا إحدى 
العاملات فى أسواق الذهب وهى تقوم بعرض 
إحدى السبائك بعد يوم الحظر. 


شهادات ميلاد للقطط 
منظمات حماية الحيوان الدنماركية طالبت باعداد 
سجلات رسمية للقطط لاجبار اصحابها على 
التأمين عليها تأمينا شاملا كما هو الحال بالنسبة 
اللكلاب.. وبمقتضى هذا التأمين تصبح للقطط 
شهادة ميلاد بمديرية الطب البيطرى بحيث تحصل 
كل قطة على رقم شخصى للحصول على التطعيم 
الخاص بالحيوانات فى موعده المحدد 
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العالج أو البروسيسورهو مخ أجهزة الكمبيوتر. وكلما 
زادت سرعة تبادل الاشارات بداخل المعالج كلما زادت 
سرعة اداء جهاز الكمبيوتر. وهنا نرى فى أحد «المعامل» 
الخاصة بشركة انتل حيث يتم تصنيع المعالجات فى 
بيئة اشبه بمعامل الفضاء؛ ترى أحد الفنيين وهو 
يحمل قرصا قطره حوالى ٠٠١‏ سم ويحتوى على المثات 
من المعالجات الحديثة ذات سرعة تقدر بحوالى * 
جيجا هيزتزداى " مليارذبذبة فى الثانية» ليس هذا 
فقط قدمت انتل بعد هذه المعالجات معالج ذو سرعة 
تصل إلى 1,؛ جيجا هيرتز. كل ذلك والله أعلم إلى 
أين ستصل سرعة المعالجات بعد سنوات قليلة من الآن 
وريما بعد أشهر!! 


شريحة إلكترونية تإعادة البصر 
فى إنجاز جديد د يعيد حاسة البصر إلى 
المكفوفين ؛ يعكف العلماء الامريكيون على 
تطوير شريحة الكترونيئة يمكن زراعتها فى 
العين؛ لمساعدة ملايين المكفوفين على الرؤية 
من جديد. ويقول العلماء: إن الشريحة 
الإلكترونية ستعمل على تحفيز الخلايا المحيطة 
بشبكية العين؛ التى ستقوم بدورها بتحذير 
خلايا المخ بحيث يمكن للمكفوفين استعادة 
القدرة على الرؤية ؛ وقد نجحت التجارب التى 
أجريت على الحيوانات حتى الآن. وأعرب 
العلماء عن اعتقادهم بإمكان تطبيق هذا 
الأسلوب على البشر خلال ثلاثة أعوام. 


لجأت إحدى شركات تصنيع الشيكولاته فى اليابان 
إلى فكرة جديدة ومبتكرة جدا للترويج لمنتجا 
حيث قامت بعمل تمثال لنجم الكرة الانجليزى 
«ديفيد بيكهام» من الشيكولاته الخالصة ووضعته 
فى معرضها الرئيسى فى طوكيو. وترى هنا أن 
الشعبية الكبيرة للنجم الانجليزى فى اليابان قد 
اتت بنتيجة حيث سارع الجميع الى التقاط الصور 
التذكارية بجانب التمثال الذى يبلغ ارتضاعه ,م 
مترا. ولكن هل اشتروا شيكولاته أم اكتفوا بصورة 
بجانب الشيكولاته... عفوا ديفيد بيكهام. 





تناول الأسماك الغنية بالدهون مثل الماكريل: 
والسالمون قد يحمى الإنتسان من الاصابة بالريو: 
ويقول باحثون فى جامعة كمبردج البريطاتية أتهم 
أجروا دراسة على أكثر من 6١‏ شخصا أوضحت أن 
الأشخاص الذين يعانون الريو ويتعرضون لنوبات من 
ضيق التنفس خلال نومهم لا يتناولون سوى كميات 
ضئيلة جدا من الأسماك الغنية بالدهون. فى حين 
أن تناول الاسماك الغنية بالدهون بكميات كافية 
وبانتظام يساعد على الوقاية من الاصابة بالريو. 


رسام المنمنمات! 

بلوحة تقل مساحتها عن مليمتر مريع عنوانها «حلول 
الخريفه يطمع رسام إلى دخول موسوعة «جينس» 
اللأرقام القياسية.. ويعمل الرسام نيكولاى دميترينيكو 
وهو من جمهورية مولدوفا منذ عشرين عاما فى فن 
المنمنمات الدقيقة حيث لا يمكن للمرء أن يتشفحص 
اعماله الا بواسط المجهر ويذكران احدى لوحات هذا 
الفنان رسمت على جزء من بذرة عنب!. 





مغامرة جريئة 
قفزهواة المغامرة من فوق أعلى مبنى فى العالم 
خلال مسابقة للقفزالحر بالمظلات التى تقيمها 
ماليزيا من أعلى برجى مبنى بتروناس الشهير.. 
ووصل إلى كوالالمبور ١‏ متسابقا من١‏ دولة 
للمشاركة فى المسابقة ونظر المارة إلى السماء 
الشاهدة المتسابقين وهم يقفزون من البرج الثانى 
الذى يضم 48 طابقا ويصل ارتفاعه إلى 451 مترا 
ليهبطوا فى ملعب بجوار بحيرة. 





أشارت الحسابات الفلكية للمعهد القومى للبحوث 
الفلكية والجيوفيزيقية إلى ان وقضة عرفات ستوافق 
يوم الاثنين ٠١‏ فبراير القادم.. وبذلك يكون أول أيام 
عيد الاضحى المبارك هويوم الثلاثاء ١١‏ فبراير. 
وافادت الحسابات الفلكية ان هلال شهر ذى الحجة 
سيولد فى الساعة العاشرة والدقيقة 46 بالتوقيت 
العالمى يوم السبت 14 ذى القعدة ؛ ويبقى فى سماء 
القاهرة لمدة دقيقة واحدة 
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١ ديناصور آلى لحراسة المنازل‎ ١ 
يحتاج هواة الاستكشافات والمصورون! يوما بعد يوم تتقدم صناعة الانسان‎ 
فى كثير من الأوقات لقدرات تقريبية! الآلى وتقترب مما دأبت أفلام الخيال‎ 
شديدة لمدساتهم أو نظارتهم! العلمى على ذكره فالاسبوع الماضى‎ 
المقرية:؛ وفى هذا المجال تمكنت! أعلنت شركتان يابانيتان هما سانيو‎ 
إحدى شركات البصريات بالتعاون! وتسيوك أنهما طورتا روبوت منزل‎ 

مع شركة العتروثينات من إنتاج| اطلهتا طليد أسم باتزيو وهى كلمة 1 
نظارة معظمة بها امكانات متعددة! ياباتية تعنى الديناصور الحارس وهو 

ويمكنها ان تعطى تقريب كبير جدا! قادر على الاحساس بالمتلصصين ١‏ 

وتلتقط صورا فى الوقت نفسه! والمتطفلين الذين يدخلون المنازل ١‏ 
بمعدل ه صور فى الثائية الواحدة! والشقق فى غفلة من اهلها وقادر 
حيث يوجد بها شاشة والهدف من[ ايضا على الاحساس بتصاعد الدخان 

ابتكارهذا الجهازهو تصويراً من الاشياء المحترقة والقيام بإرسال أ 
الرياضيين اثناء المنافسات والحركةآ! المعلومات الخاصة بذلك كله الى 


من مسافات بعيدة مثل سباق! صاحب المنزل بالتليفزيون وتلقى و « 5 
السيارات والخيل وكرة القدم وتفيد!] اوامره اب برالتليضون وقائت !| اذا كنت من هواة العملات النادرة فهذا الخبريهمك الى حد كبير. فقد 
فى تصوير الّغابات والحيوانات فى! الشركتان انهما ستبدان فى تلقى أ تم عرض هذه العملة التذكارية التى ترجع الى عام 1510 والتى صدرت 
الحدائق المفتوحة ويمكن تخزين! طلبات إنتاج هذا النوع من الث 1 بمتاسبة زواج الماعة الا كناد 4 من اللوزة دازكاي ونحديكا الى 11 الوايى 
٠‏ صورة عالية الجودة بها و 00!! المقبل وتخططان لبيع .ه من هذا أ 6 . وهذه العملة هى واحدة من اثنتين موجودتان فقط فى العالم 
صورة منخفضة الجودة. 1 الرويوت العام المقبل ١‏ اليوم بقى أن تذهب الى متحف ادنبره الوطنى بإسكتلندا لرؤيتها. 


تطوير انف الكترونى 
على غرار المستخدم 
فى صناعات الاغذية 
والعطور وذلك لسرعة 
تشخيص الالتهاب 
الرئوى. 

أوضح الأطباء أن هذا 
الجهززالمصمم 
للأحساس يؤدى إلى 
تقليل معدلات الاصابة 


الزراعة البكتيرية أو 
الاعتماد على تصوير 
الصدر شعاعيا. 

وقد قام العلماء 
بفحص ١٠؛‏ مريضا 





فى حدثين متفرقين فازكل من البلغارية «روميئا 
نيكوفاء والبلجيكى «ستيفان ايفرتس» بجائزة 
بلديهما كأفضل رياضى العام: يذكر أن روميئا هى 
الفائزة بالميدالية الذهبية فى بطولة العالم 
اللتجديف التى اقيمت فى اسبانيا «القارب الفردى» 
أما ستيفان فهو الدراج الغتى عن التعريف والضائز 
ببطولة العالم لفئة 6٠١‏ سم” للدراجات النارية. 
مينى روبوت طائر ذاتى التوجيه ٍ 
نجح فريق بحثى من جامعة ماساشوس فى تصميم اول هليكوبتر مصغر مزود و اصبح اليوم تأليف الموسيقى من اسهل ما يمكن اجراؤه فقد تمكنت 
بروبوت وذاتى التوجيه ولعل اهم مايميز الهليكويتر هو انه يقلع ذاتيا الى جانب م احدى الشركات الامريكية من تصميم جهاز مسجل عليه اكثر من "5١‏ 
اجراء العديد من الحركات الاكروباتية والدوران فى الجو ثم الهبوط مرة اخرى م الة موسيقية منها الات وترية وايقاعية بجودة عالية بحيث يمكن لأى 
دون اى تدخل خارجى وتم تزويد الهليكوبتر يمعالج دقيق 157 ميجاهرتز يتحكم م هاو تأليف مقطوعة موسيقية وتوزيعها بجودة فنية عالية الى جانب 
فى مسارها من خلال اوامر خاصة ويقوم بالتوجيه طبقا برنامج خاص به اكثر ع ذلك يمكن اضافة اصوات جديدة للجهازالى جانب ذلك فالجهاز 
من 1٠٠١‏ ارحيث ان جميع المعلومات يتم تجميهعا عبر جهاز خاص متصل بنظم مو مزود بسماعات وميكروفون وذلك لمراجعة التسجيلات الموسيقية . 
الخرائط الجغرافية بحيث يمكن اعطاء القرار السليم. 0 


22” 


وتم تحليل عينات من 


ان الأنف الالكترونى 














عن طريق هذا الجهاز ” 


هواء الزفير.. ووجدوا * 














عندما استيقظ عم تايه فى الصباح وجد نفسه فى مكان لايعرفه وطلب من الغراب أن يعيده مرة أخرى الى المكان الذى قابله فيه 
حتى يعود الى معسكره وفى نفس الوقت شعر عم كسلان بالقلق على صديقه تايه وطلب من هتدى وهنديةة الذهاب للبحث عنه... 

















على كل حال هذه أول “7 
مرة أرى فيها عم كسلان 
واقما! هاهاها 




















0 


يبدوآن عم كسلان يحب 


عم تايه جدا حتى انه 
استطاع أن يقوم بهذا 


صباح الخيريا 
أريد ك فى مو 


9-5 


| هل رأيتى عم تايه يسيرمن هنا بالأمس؟ 


ما رأيك يا رعدة 





بما أن عم كسلان حلم بعم تايه وهو مهدد من قبل بعض الغربان وأن 4 
عم تايه لم يظهر منن أمس فأعتقد أن الموضوع خطير!! عت 


6 











0» 


اح 
الغرابالغاطف 


يجب أن نتصرف فور 


+ 55 

















لشعره حتى يشعرا 


1 سأقوم بعمل تدليك 
17 لا بالاسترخاء وتكون 





> 0 | «يماأكون مخطتاضى شد شعرهفطى هذه 
الحالة سيكون متنبها وأنا أريده فى حالة 
خضوع تام حتى ينهذ ما أريد 
















آآىآاىد 7 
إنك 
تؤلنى 


بب--<3 





10 مهمتى أسهل 
يعصس- 





تنا 






7 5 فى العدد القادم 











اتواجه مشكلةتعجزعنحلها؛ هل تتجد حرجأفى التحدشمع والديك فيها؟ 
«فقط..إفتح قلبك فقلبى مفتوح لك.. فالمشاركة تنوب المشاكل.. ومعأيا صديقى ستجد نفسك تبتسم 


الآلى رهم أتها 0 
الغة العصرء فماذا أفعل لكى 
أدرس هذه المادة التى أحبها 


واحب ان .اتعلمها أكون ماهرا / 2" 


والتعليم قد أتاحت هذه الفرصة منن حوا 
قسط بسيط؛ أما إذا كان هذا ليس فى ام 


7 ع 2-0-7 

ا#8صدقانى احمد عتمان 19:9 - 1999» 
شكرا للصديق عصام أحمد عيد عبدالعال على 
مساهمته بشخصية نجيب محفوظ والصديق 
محمد محمود محمد على مساهمته بشخصية 
الزميم مصطفى كامل والصديقة رانيا علوى أبو 


أوند عام 1604 وحصل على دبلوم مدرسة الفنون 
| التطبيقية قسم فنون زخرفية وقد اوفد فى 
| بعثة إلى ايطاليا حصل على درجة فنية فى 
| النحت وقد شغل منصب استاذ النحت بمدرسة 
والصديق محمد عادل جبارة على مساهم ته | | الفنون التطبيقية وقد عين رئيسا لقسم النحت 
بشخصية أبوبكر الرازى والصدا ق حسير ن على | 1[ بمدرسة الفنون الجميلة العليا ومن اعماله 
[ التى قام بها -١‏ انشأ قسما للنحت بليمان طرة. 
[ وعلى سبيل المثال للنحت البارز 

11- نحت نحتا بارزا للمدخل الرئيسى لحديقة 
! الحيوان بالقاهرة 

د وأيضا النحت البارز فى محطة سراى القبة 





! ه- والتحت البارز بدار الاويرا النجيب الريحاتى 
| ومحمود تيمور 

-١ |‏ ومنها النحت البارزعلى واجهة مصلحة 
] المساحة العسكرية بالعباسية 

! وكان له اثر كبير فى نجاح عملية نقل معبد أبو 
آسمبل نلرمسيس الثاتى بالتوبة من مكاته 
| الاصلى الى مكان جديد فوق الجبل بعد اتشاء 
! السد العالى وتوفى عام 1976 


1 اعداد:بسنت مصطفى كامل مصطفى/ ١5‏ سنة 
21 كليةالبناتفرعزيزينيا/ الاسكندرية 






















الله عء 


كانت أسماء من أوائل من دخلن فى الإسلام فى وقت 
كان المسلمون فيه قلة مستضعفه يتخفون من المشركين 
والكفار؛ ومنن اللحظه الأولى التى عرف الإسلام طريقه 
إلى قلبها وهى تسير وفق منهج الله فى استقامة وطهر . كانت 
السيدة أسماء بنت عميس زوجة للصحابى الجليل جعفر بن 
أبى طالب الشهيد الطيار الذى قال عنه أبو هريرة رضى الله 
عنه" ما احتدى النعال ولا انتعل ولا ركب المطايا ولا لبس 
الثياب من رجل بعد رسول الله صلى الله عليه وسلم أفضل من 
جعفربن أبى طالب" . وأتعم الله على الزوجين بالذرية 
الصالحة فرزقهما بأبناء ثلاثة هم عبد الله ومحمد وعون . 
هاجرت مع زوجها إلى الحبشة تاركين أموالهما وديارهما فى 
سبيل الله .. وفى إحدى المرات قال لها عمر بن الخطاب رضى 
الله عنه : نحن أحق برسول الله صلى الله عليه وسلم - وكان 
كل الصحابة يتسابقون من أجل خدمة الرسول - صلى الله 
عليه وسلم - فقالت أسماء كلا والله » كنتم مع رسول الله صلى 
الله عليه وسلم يطعم جائعكم : ويعظ جاهلكم ؛ وكنا فى دار 
البعداء وذلك فى سبيل الله ورسوله . وذهبت السيدة أسماء 
وقصت على الرسول صلى الله عليه وسلم ما قاله عمربن 
الخطاب فقال لها النبى صلى الله عليه وسلم : ليس بأحق بى 
منكم ؛ له ولأصحابه هجرة واحدة ولكم أنتم - يا أهل 
السفينة - هجرتان . مضى الزوج جعفر بن أبى 
طالب يدافع عن الإسلام ويخوض المعارك 
وزوجته تحثه على مزيد من التضحيه : 
احتى نال الشهادة فى سبيل الله فى 


























































5 5 2 6 
+1 وصيةعمرين عبدالعزيز 
5 كتب الخليفة عمر بن عبد العزيز إلى 
"101 الحسن البصرى أن يكتب إليه صفه 
الإمام العادل فكتب إليه الحسن : إعلم 
يا أميرالمؤمنين أن الله جعل الإمام 
العادل قوام كل مائل وقصد كل جائر 
وصلاح كل فاسد وقوة كل ضعيف 
ونصرققة كل مظلوم ومفزع كل ملهوف . 
والإمام العادل كالراعى الشفيق على إبله 
يرتادلها أطيب المراعى ويحميها من 
السباع وأذى الحر والقر 2 

وكالأب الحانى على ولده ووصى اليتامى 
1 وخازن المساكين يربى صغيرهم ويعول 
,زا كبيرهم وهو كالقلب بين الجوانح تصلح 
ود ”7 الجوائح بصلاحة وتفسد بفساده 
5 أصلحك الله والسلام عليك ورحمة الله 
عبد الرحمن خالد حمدون 
#سنوات / السويس 








غزوة "مؤتة” وحزن الرسول صلى الله عليه وسلم على / 
فقده لابن عمه وذهب ليخفف من حزن زوجته وأولاده : 
وأوصى الرسول الزوجة ألا تجزع وألا تقول ما يغضب الله 
ففعلت أسماء.. ثم قال لها صلى الله عليه وسلم يا أسماء :ألا 
أبشرك ؛ قالت : بلى بأبى أنت وأمى يا رسول الله .. قال : فإن 
الله جعل لجعفر جناحين يطير بهما فى الجنة ؛ فتهلل وجهها 
من البشر والسرور. ج الصديق أبو بكر من السيدة أسماء 
فكان خير خلف لخير سلف وولدت له "محمدا" ثم توفى أبو 
بكر الصديق ؛ ومضت الأيام وأسماء تجاهد فى سبيل الله 
وتجاهد فى سبيل أبنائها ثم تزوجت من الإمام على كرم الله 
وجهه وولدت له هما يحيى وعون .. ولقى الله شهيدا بعد 
ذلك » ويذلك فقد تزوجت أسماء فى حياتها من أفضل وأكرم 
الصحابة رضوان الله عليهم أجمعين .. وعلى الرغم من 
شواغل الحياة الزوجية وكثرة الأولاد وتحمل الأذى فى سبيل 
الله عز وجل والالتزام بواجبات المرأة المسلمة نحو دينها 
ومجتمعها ؛ فقد اهتمت أسماء بنت عميس اهتماما منقطع 
النظير فى رواية الحديث عن رسول الله صلى الله عليه وسلم 
ويكفيها فخرا أن الأئمة الأجلاء رضوان الله عليهم قد رووا 
عنها مثل عمربن الخطاب وعبد الله بن عباس وابى موسى 
الأشعرى كما روى عنها الكثير من التابعين رضى الله عنهم . 
عاشت السيدة أسماء طوال حياتها وفق منهج الإسلام 
تصوم يومها وتصلى فرضها وتقوم ما قدر الله لها 
أن تقوم من الليل : وتطيع ريها عز وجل فى 















إذاأردت 05 
- إذا أردت أن يكفيك الله ماأهمك في 
4 فقل حسبى الله لا إله إلا هو عليه «| ]4 


ف توكلت وهو رب العرش العظيم“" 
مرات - 
- إذا أردت أن يكون لك كنز فى الجنة ١‏ 
فقل لا حول ولا قوة إلا بالله : 
- إذا أردت أن تغرس لك نخلة فى 
الجنة فقل سبحان الله 9 
- إذا أردت أن تغفرلك ذتوبك ولو أالل|* 
كانت مثل زيد البحر فقل سبحان ىسع 





الله ويحمده ٠٠١‏ مره 
- إذا أردت أن يرضيك الله فقلٍ 


أن رضي بالله ريا وبالإسلام دينا لزي 





6 وبمحمد نبياً ورسولا (صلى الله عليه 197 
78 وسلم ) ؟ مرات ير 
7 مريم أشرف حسنى 

؟اسنة/ السويس 






5 
1 
وا 


قفني 
7 





أجسامها والقواقع 
أما نوع زهر البحر الذى 
ياهالهادثة فلوته اصفر 

متوسط وشكله متشعب جدا. 
و النوع الخيطى الشكل فهو ينعو حك 
القاع؛ وهو يثبت نفسه فى أى شىء صلب 
مثل حطام جزء من هيكل سفينة وهو 
يشبه الخيوط؛ كل خيط طرفه الاعلى 





فى حصة التاريخ ذكرٍالمدرس ترحيب مصر بضيوفها واتساع صدرها للغريب 
وقال إنها أيضا مقبرة للغزاة وذكر بعض معالمها الرئيسية كالنيل والقلعة 
والأزهر الشريف والمتاحف والمعابد والآثار الخالدة على مر السنين.. فخرج 
باسم وشريف وإسلام من الحصة سعداء بوطنهم الجميل وقرروا صياغة ما 
قاله المدرس عن بلدهم المناضل المضياف شعرا. فقال كل منهم مقطعا من 
قصيدة قالوا فيها: 






مصرالتى يها فؤادنا قد امتثل 
اجسابنى معلمى إججابةبهاغ زل 
فقالسَّمحذهيٍ رحاب من لهاارتحل 
حب امور وشعرهاقداتنسدل 
وقالإتهامرفىء الفريب نوس أل 
وأزرضهامقاير العدولويهاتزل 
ونيدلهاك انما مياههمنالمسل أ 
وقال قلعهةهى وحصنهاقد اكتمل 
وأزهرنتزهوبه يظل علم«هالأمل 
فتاحف معايد مددىالدهورلمتزل 





ا نقد نيت أن إحضرممن 


الاتكن عنيدا ياخوثو( ياثوثوا.. 7 
كلها ميل واحد ونصل ياثوثو( 


هييييه (وصلنا 


!!١وثوثاي‎ 






























3 
َ* ألضية الأرجل بلغ 0ه؟ بي موسيقى بلغ 
نْ ا 0 6« 


#2 
أكبر نوع هن لكر قات 2 1 


* 
أستطا. ملع افتفار + أكبر طائرعا. 5-3 
ترا # التاريخ كر 
#التعامةوه 





خلال الإضطرابات 2 
العنيفه اللتى وقعت ب 
فى بيروت عام ١9105‏ 
قامتالقوات 
المسيحة بنسف 
صناديق البنك 
البريطانى لاشرق 
الأوسط وسرقت 


5 دقيقة تمر يشرب سكان 
+ العالم ما يقرب من 9م 
+ ألف هكتار من مختلف 
# المشروبات ويأكلون 4 
# ألاف طن من الأطعمة 
م ويدخن المدخئون منهم 7 











جاجد عاد جا جا 


أعلى مكان يعيش ) يم ان 


من الأرجح أن الحيوان البرى الذى يعيش فى أعلى 













فى اليابان توجد أكثر الجرائد انتشاراً وهى جريدة 
* «اساهي شيميون » وتطبع يوميا ١١‏ مليون عدد ىم 
















جميع ودالمة # 5 ملايين سيجارة 5 
التديئة وقدرت هذه 0 صباحاً ومساء) 2 
المسروقات بحوالى 7١‏ ُ 2 

مليون دولار 1 الصخور 2 أتبرسيع جا 

**## #* 0 ل هناك صخرة تسم 
1 (آبار مهمهورة فى 

أطول قرن ار 0 

أعلن علماء الحيوان بي 0 * انتتاج طائرة 

أن اطول قرن بحيوان ب استراليا السابق كسم به تسرتمد طلقتها 

موقرن :وحين ازورن؛ يو ماتبدو حمر بخ من الطاقة 


فقد وصل طول اح و متوهجة بنورالشمس 
هذه القرون 
مثر 










# الشمسية وقد 





910 





24 





أدخل عليه وما 0 هم 
حوارات. بريد إلكترونى . كروت معايدة . رسائل قصيرة .... والجديد كل يوم 
أدخل عليه من .. القاهرة الكبرى. ‏ أكتوبر ‏ الاسكندرية . بورسعيد . جنوب سيناء 
الغردقة. الاسماعيلية ‏ السويس .. وقريباً باقى المحافظات 

ندعم فزن 


10 5 1 4 1 55 













0-6 
جم 5 
2215-4 د 


وفى اليوم التالى.- 


سيدى.. الأمير للأسف أصبح أفضل! 






مستقععةآ قمه801 , مقطه 1ع رممكوه60. © 


عندما ترى رواد 
الفضاء بزيهم المميز 





المتعددة وللاجابة 
عنهنذاالسؤال 
يجبان تنعرف أن 
الصوت لا يمكن أن 
نسمعه فى الفضاء 
وذلك لسبب هام وهو 
د عدم وجود هواء. 
5 فالصوت لابد وأن 
مملوء بالهواء أو بأى 
مادة أخرى ولكنه لا 
ينتقل فى الفراغ. 
ذلك لأن الصوت 
عبارة عن اهتزازات 


من أضرار التدخين تأثيره المباشر 
على أسنان المدخن و التى تتلون باللون 









رواد الفضاء موجات 
الراديوفى الفضاء 


لكى تنقلمذة 
. . .. واليهمالصوت 

خاصة بالفضاء؟ نمبددب 

: 5 9 03 قادرةعلىالترحال 

الصدوت )الى أن الآخروبالتالى أى شىء بمعنى أنه لا الموجات الصوتية المكك ذا 
تصل هذه الموجات يستطيع سماعنا. يوجد فى مادةأو الانتقالمن خلالها. ين - رط لانتقالها 


الىأذنالطرف وفى الفضاء لا يوجد 





ممالا شك فيه أن العناية بالاسنان والحفاظ 
على نظافتها توفر علينا التعرض للإصابة بالآلام 
الشديدة الناتجة عن عدم نظافتها كما توفر علينا 
التعرض لتدخل الات وادوات طبيب الأسنان 
للخلع أو للتنظيف.. والعناية بالأسنان أمر بسي 
ولا يكلفنا سوى خمسة دقائق فقط عند 
الاستيقاظ من النوم وبعد تناول الوجبات اليومية 
وقبل النوم وذلك عن طريق استخدام إختراعين 
هما: الفرشاة والمعجون.. 


فرشاة الاسنان إختراع قديم منذ القرن 
©تقريبا؛ فكر فيه وتفذه فنان صينى؛ 
ثم عادت للظهور مر ة أخرى فى 
القرن17:أما أول براءة إختراع 


وسط لكى تستطيع 


إختراعين والاستخدام واحد 


الاصفرمما يجعل شكلها مقززجدا 
ومن أجل هذا ابتكرأحد المعامل 
الانجليزية معجون أسئان مخصوص 
اللمدخنين فى عام 19489.. 


0-9 






























وعلى ذلك يستخدم وجود وسط مامن 
: أى مادة. 

وعندما يخرج رواد 
الفضاء من المركبة 
العمل بعضل 
الصيانات أو 
التركيبات فى 
الفضاء قفإئهم 
يستخدمون الموجات 
اللاسلكية ( الراديو) 
بينهمأماعند 
عودتهم الى داخل 
المركبة فإنهم 
يستطيعون التحدث 
بمنتهى الحرية 
وذلك لأن المركبة 
مملوءة بالهواء من 
الداخل سواء لكى 
يستطيعوا التنفس 
أو التخاطب. 


الفرشاة أسنان آلية تعمل بالكهرناء فتم تسجيلها 
عام 150 ولكنها لم تنتشر إلا عام ..14٠‏ أما فى عام 
4 فظهرت فرشاة. أستان مبتكرة جدا فلقد كانت 
الفرشاة مزودة بخزان به معجون؛ وبمجرد أن يتم 
الضغط بخفة على ذراع الفرشاة تخرج كمية من 
المعجون فوق شعر الفرشاة! 





وحتى يقبل الاطفال الصفار على إستخدام الفرشاة 
والمعجون إخترعت إحدى كبريات شركات المعجون 
نظام تعبئة جديد لمادة المعجون الموجود بالانبوبة 
بحيث يسمح هذا النظام بخروج + على الأقل 
وفى وقت واحد ؛ كل عجينة لها لون مختلف.. 









لظم 











فى ليلة الامتحان, هوكيف نراجع المادة , 


التى سوف نمتحن فيها فى صباح اليوم التالى؛ 

موتصميم على أن نكتب أفضل الاجابات» 

على أعلى الدرجات. 
وهناك من العوامل التى تساعدنا على تحقيق ذلك بل 
٠‏ فى فلون صغيرة:التىيحسنان نتعرف عليها لنضمن 
انهادوما وسائل مساعدة.وليست معوقة 
أ ومضرةبنا ونمن نمربهن الوقت وم 
الججرج..وقت الامتحانات. ا 
قد تدهشينان النوم الجيد. والأكل 
المناسبمنأهمهذهالموامل البناءة 
المهمة التى يمكن ان تساعدك١‏ 
واليسوه نكشف لك عن أسرارها. لكى 
تعققى أفضل النتائج, باذن الله تعالى. 





3 2 
8 نامى جيدا ليلة 
٠. 3 9‏ 
١‏ الثمتدان 
من الثابت أن من يسهر مدة طويلة من الليل؛ 
حتى واذا كان ليشاهد برامج التليفزيون 
الترفيهية ولا يأخن قسطه الكافى من النوم: 
فائه يفقد جانبا كبيرا من طاقته الحيوية فى 
نهار اليوم التالى لذلك. 
وكذلك؛ ايضا الشخص الذى يصاب بالأرق؛ فى 
اليلة ما؛ ويظل يتقلب على سريره؛ دون ان يغوص 
فى اأعماق الئعاس:. فانه يصل الى نفس 
النتيجة. 
ولكنك؛ طوال أيام الامتحانات؛ والدراسة عموما 
فى أشد الحاجة الى أن تحتفظى بطاقتك 
الحيوية؛ لكى توشفقى فى الاجابة على الاسئلة 
فى ورقة الامتحان؛ ولكى توفقى فى ممارسة 
انشطتك؛ وفى القيام بكل واجباتك فى المدرسة» 
وفى البيت. 
لذلك؛ احرصى جدا على ان تحصلى على القدر 
الكافى لجسمك من النوم العميق:؛ كل ليلة: 
1 طوال أيام الامتحانات؛ وطوال أيام الدراسة 
عموما. 


0- 


ويساعدك كثيرا أن تقومى بالآتى: 
«امتنعى تماما عن شرب الشاى أو القهوة فى 
الفترة التى تعقب تناول الغذاء ظهراء وحتى 
يحين موعد نومك. 

«قبل أن يحين موعد توجهك للنوم بحوالى 
الساعة: اشريى كوبا من اللبن الحليب الدافىء 
بعد تحليته بملعقة من العسل الأبيض. فانهما 
سوف يساعدانك كثيرا على الاسترخاء؛ والشعور 
بالراحة؛ والاستغراق فى نوم عميق؛ انت فى اشد 
الاحتياج اليه. 

«جهزى فراشك ليكون مرتبا؛ ودافئا. وحتى اذا لم 
تيسر ظروفك باستخدام أى نوع من أنواع التدفئة 
الصناعية فى حجرتك: فيمكنك ان تضعى فى 
فراشك: وقبل نومك بحوالى نصف الساعة: قرية 





مياه ساخنة: أو حتى زجاجة مياه ساخنة بعد ان 








إعداد: ليلى أمين 


تلفيها بفوطة.. وسوف يساعدك الدفء على النوم 
سريعا. 


٠. 00 35 7 01‏ . 
ماذا تاكلين ليلة الامتحان 
انتبهى جيداء فان ما تأكلين فى وجبة العشاءء 
اليلة الامتحان؛ تؤثر عليك جدا فى اثناء النوم, 
ايضا فى صباح اليوم التالى. مما يؤثر بالتالى 
على بقية المراجعة طوال ليلة الامتحان؛ وكذلك 
فى اليوم التالى اثناء اداءك للامتحان. 


ماذا تتفاولين فى 
وجبة العشاء؟ 


-- 
٠ 


د 
لوم 
6 
«لابد ان يكون العشاء خفيفاء سنريعاء 
حتى لاياتى بنتيجة عكسية فى اثناء النوم, 
وكذلك حتى لايعوق عملية الاستذكار بعد تناوله , 
وإبتعدى عن السمن؛ والدسم؛ والخبز الكثير. يي 
«اهتمى بتناول اللبن الزبادى؛ وطبقا من 
السلاطة الخضراء الطازجة: وكذلك بعضاً من 
المربى أو العسل بنوعيه؛ والزيد الخفيف. أى كل 
المأكولات التى تفيد جسمكء وفى نفس الوقت 
تكون سهلة الهضم. 
«احرصى على ان تتحاشى المأكولات التى تسبب هسهو 
الغازات مثل البقوليات: والكرنب؛ والقرنبيط:؛ اما 
ان اضطررت لأكل بعض منهاء سواء فى الغذاء؛ 
أو فى العشاءء؛ فتناولى معها بعض التعناع 
١ 9‏ 
«ايضا تحاشى تناول المأكولات ذات الرائحة 
النفاذة؛ مثل البصلء والثوم غير المطهيين. 37 
»اذا كنت تفضلين ان تتناولى العشاء فى شكل 
ساندوتش؛ فيس تحسن ان يكون من الخبز 
البلدى:اأوالأسمر ولاتكثرى من هعدد 
الساندوتشات؛ حتى لاتشعرى بعدها :«بالوخم» 
و«الكسل: من الأفضل ان تكتفى بساندوتش 2 
واحدء؛ على أن تأكلى معه: بعض الخيان أو 
الخس؛ او الجزر؛ وكذلك:ثمرة موزء أو كوبا من 
عصير البرتقال. ا 








اال 


> 








أرجوان تحكى لى ماحدث 
بالضبطة 2 












بمفرد ك9 
أومأت السيدة برأسهاعلامة 
«الايجاب قبل ان تقول: نعم 
ياسيدى فأنا أعيش بمفردى منن 
وفاة زوجى الذى لم أنجب منه 
أبناء رحمه الله. 

راح (أكرم) يتابع التتحقيق فى 
إهتمام بالغ بينما قال الرائد 
(حسام) محدثا السيدة صاحبة 
المجوهرات المسروقة: هل تشتبهين 
فى أحدة , 

حركت السيدة كتفيها فى حركة 
عصبية قبل أن تقول فى ثقة: 


صاحبة المنزل أثناء 
تابعوا التحقيق حيث وقف 


تأليف / هشام الصياد 
رسوم/عبدالشاض سيد 


الا أحد بالتحديد ولكن.. 
سألها (أكرم) فى تلقائية.. ولكن 
ماذاة 9 
صمتت السيدة برهة ورفعت 





5. عينيها إلى أعلى وشردت قليلا ثم 
' قالت فى هدوء.. ولكن هناك ثلاثة 


دخلوا المنزل فى الآونة الاخيرة 
ريما كان أحدهم هو السارق. 
سألها الرائد [(حسام) وسط 
إهتمام (أكرم) الذى راح يسجل كل 
كلمة يسمعها قائلا: من هم هؤلاء 
الثلاثة9 

أجابتهالسيدة بقولهاناتهم 
الكهربائى الذى جاء لاصلاح عطل 
فى الكهرياء؛ والفتاة التى جاءت 
لتنظيف المنزل والعامل الذى أتى 
العمل بعض الاصلاحات فى 
المطبخ. 

وعلى الفورقام الرائد حسام 
بإستدعاء الثلاثة لسؤالهم وكانت 


ذاتيوم حدثت سرقة فى أحد المنازل حيث قام أحدهم بالاستيلاء على مجوهرات 

»وبالطبع كان (أكر اكرم) من أول الصحفيين الن 

مكتب الرائد (حسام) يتابع حديته مع السيدة 

صاحبة المجوهرات السروقة حيت سألها الرائد [حسام) فى جدية تامة: 
2 7 7 8-ظآ 


صاحبة المجوهرات ونحن جيران 


















د (حسام) فى لهجة 
حازمة: أين كنت مساء أمس أى 
ساعة وقوع الجريمة9 

أجابه الرجل بقوله: لقد ذهبت 
لشراء بعض اللوازم الخاصة 
بعملى. 
وكانت إجابة الفتاة كالاتى: 
صحي أننى لم أتعامل مع 
السيدة صاحبة المجوهرات سوىٍ 
مرة واحدة فقط إلا أننى لست 

























وعن سؤال العامل الثالث قال: 
القد جئت لعمل بعض الاصلاحات 
فى المطبخ ولكنى غادرت المنزل 
على الفور بعد الإنتهاء من عملى 
ولم اطلع على محتويات الشقة 
ولا أعرف ماتحويه فالمطبخ 
ملاصق لباب الشقة. 
وعندما سأله الرائد [حسام) عن 
مكان تواجده ساعة حدوث 
الجتريمة أجاب قائلا: لم أغادر 
بوعكة صحية أقعدتنى 
فى الفراش. 
وفى نهايةالتحقيق أكدت 
السيدة صاحبة المجوهرات 
انها لم تتعامل معاى من 
هؤلاء الثلاثة إلا مرة واحدة 
فقط كما أنها لا تعرف احدهم 
من قبل وسألها الرائد حسام إذا 
كانت قد أمنت على المجوهرات 
فأجابت: نعم فائا امنت 
وفى نهاية التحقيق 
صاح أكرم قائلا: لقد 
عرفت اللص إبتسم 
الرائد (حسام) قبل أن 
يقول :وأنا أيضا 
عرفته. 


حل لغزرفيق الطريق 


عرف (طارق) ان الكارت 
غير صححح من رقم 
الهاتف إذ لا يوجد فى 
المعادى أو القاهرة أو 
غيرهما رقم هاتف يتكون 
من خمسة أرقام فقط. 
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ودجو م 
بها حمل الوكمان المحمول!!1 
عد 








































































يستخدمها رجال 
الشرطة فى إقتفاء آثر 
المجرمين والكشف عن 
المتفجرات والمخدرات 
عن طريق حاسة الشم 
القوية التى تتمتع 


بهاءكماأنهاتؤدى 
خدمة جليلة لمن فقد 
حاسة البصر فتصبح 
عين الانسان التى يرى 
بها.. كما فكر العلماء 
فى الاستعانة بهذا 
الحيوان الاليف ذو 
المواهب المتعددة 
اليخدم العلم وطيعا 
كلنا يعرف حكاية اول 
مساقر عبر الفضاء فى 
العالم والذى كان أنثى 
كلب اسمها دلايكاء وقد 
أرسلها العلماء الروس 
على متن قمرصناعى 
ليدور حول الأرض 
عام 1961 .. 

والكلاب أنواع عديدة 
جد ذات اشكال 
واحجا والوان 
مختلفة تم تصنيف 
كل توع منها لعمل 
معين تبعالقدراته 
الجسمانية وقوته 
وحجمه على سبيل 
المثال « الدويرمان» ا 


وكلب بوليسى.. 
وبالرغم من تعذد أتواع 
الكلاب إلا أنها تتشابه 
كلها فىالسلوك 
والصفات وأسلوب 
الحياة.. 

فمن سلوكيات الكلاب 
أننا نراها دائمة وهى 
فاتحة فمها والسنتها 
متدلية منه وتلهيث 
وهى بذلك تعمل على 
خفض درجة حرارة 





تبخر لعابها فهى ليس 
لها غدد عرقية إلا فى 
الزوائد اللحمية 
الموجلودة باسفل 
أقدامها. 

الكلاب من الحيوانات 
الآكلة للحوم ولكن 
غندما نرى كلب يأكل 


:المشب الأخصر فهنا 


معناه انه يعائى من 
آلام فى معدته فياك 
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ها معطلاعتك ,أمقدممم]الاقة وماامقها الامو هاما 
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ني ادوج صر 


9ه .ةم الالالال 








لعبة الأرقام عا توصيل النقط : صلالنقطمنرقم١إلىآخرالأرقام‏ لتعرفاهوالشكل الختضى 









١د‏ ا جا ا خ خا جا جز جا جا جل + جد جا جنا جل جد جا جد جد جد جد لج جر 























1ب 1 ع1 9 د ل ا ا جو جا جا ل جار ا ا جف دا ا ف جف ل جف جف جف ل جا جا جا ل أ جف ا جا جا جا سو جا جل جل جف ا اد جد جل ل عل جلو جا جار جا جل جل جل عل عفد جل عل عل جل 1 ج901 
ميلى كلمات متقاطعة ٠:‏ أكتب مرادفات الكلمات الآتيةفى مكانها بالجدول طبقا لتوزيع الأرقام تحصل على كلمة السروهى عن: 





: البتتوول ا 1 
١‏ سهد حك يا يمه ٠١‏ 1ل 1 د لاا هم ه ٠‏ 1 4 
* شك | 1م يلا 
١‏ للتعريف 7 للاستثناء 0 حب .0 بواسطته ٠4‏ يخصنى عبودية 
١1.16.94.8.1١  ةدلرثكا" ١ ١‏ ملك حاجز حلق هرب ١‏ للنداء 
4 نهض بقوة 0 الغابة 4.7 للتعجب ٠‏ حشرات 


11411 1 ل ا 4 3 1 ا ار ا د ل مر را ل را ا اج د ا 6 

ةٌْ تعليق : ارسل لنا بأطرف تعليق فى مدة لاتزيد عن ثلاثة أسابيع 
الففل الصتحيع : ور" 9 وسيتم نشرالتعليق الفائزوصورة صاحبه فى الأسبوع الرابع 
هل تستطيع أن تحدد الظل 


الصحيح لهذه الرسمة؟ 






+ جا جا جا جا جد جد جد جز جر جا جد جنا جا جا جلا + جد جز جد جا جا جلا جد جلا جد جا جد 6د 




















ادعلا جا عا بان جا 


أ : إين الطريق الصحيح لوصول القطةإلى الفأره 


اجا عا عا جا عاد عاد جلو عاد عاد ادع 


+ +< جا جا جا جا ير 


لواو مالو لماكو عاد جل جا عاد جا جلا جل جار جار جار جد جار جار 4 










# عا 1 جل جل >3 6 ج/ة جل جار جار جار جل جار جاو 
كلمة السر:تعمير الصحراء - الظلالصحيح:؛ رقم )١(‏ - المتاهة :رقم (4) 
الإخلتلافات:٠-عينالشلنجرة‏ ؟- ذقن الحطاب 
*- حرام الحطاب 4- الطرف السفلى لتصديرى الحطاب 5- الطرف ]ا 
الأمامى تلفاس (5) اختفاء الحجر الموجود بين ساقى الحطاب (9) 
اخكتفاء جزء من ظل أوزراق الشلجح و | 
مين ىكلمات متقاطعة: (١)حافظ‏ إبراهيم (ب) الذهب الأبيض | 











عاد جا جار عاد عاد عا 





+ جا جا جا + جا د 









| * الفلسطينى أمامآلة البطش الغاث 


1113 عا عا جا علا جا جار جار جا جل جارد جلا جات >( جار جار جا عاج 
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6 
7 انظرإلى العبارة الموجودة أمامك أسفل الجدول.. ثم اشطب الأحرف الموجودة 
+ فى الجدول الموجود والنى تشكل كل كامة فى هذه العبارة .. وفى النهاية. 
سيتبقى لك أحرف كلمة وهى عن قطاع فلسطينى 


+ جاجد جرعد جرع جرد 












َ قوات العدو الصهيونى تحاصر مقر الرئيد 
0 * وتهدم المبانى وتقطع عنه خطوط الكهردٍ 
والهاتف وأجهزة التكييف لير 


القد نجوت بأعجوبة.. إصرف نظرعن 
هذه الفكرة التى تسبب المتاعب 


اعزل نطسك داخلها لغترة 
فتصبح جزيرتك 
الخاصة.. 


حجرتك جزيرتك الخاصة لم 
أقصد هذا المعنى الحرفى 




















د 
آ“- 
فىاجدهه«هلابواب 1 


١ 3‏ إذا أوقعتك الظروف فى خطأ ما فى أحد الأيام واستطعت تصحيحه.. فلا تخجل أن تكتبه لنا ليعرف كل أصد فتك أ 
إعبيراق | فى بلبل كيف نجحت فى ذلك ويستنيد الجميع من تجريتك ويتذكروك فلا يقعوا فى مثل هذا الخطأ مرة أخرى | 
أسرت 


أسرتك هى والدك ووالدتك وإخوتك.. الكبار والصفاروأنت تضخر أنك أحد أفراد هذه الأسرة.. ما رأيك لو سجلت اعتزازك بهذه 
نى الأسرة؟ أرسل لنا صورأفراد أسرتك ونبذة بسيطة عن كل منهم لننشرها على صمحات مجلة بلبل وتكون هدية جميلة للجميع. أ 


0 لهواة الصحافة وكل من يتمنى ان يكون صحنيا فى الستقبل يدا كن لكر فى جر مورت | 4 
صحى | ومقابلات صحفيةمع كل مسئو تريد أن يعرف أصدقائك فى مجلة بلبل أعماله وانجازاته. | ) 

















اذا واجهت مشكلة عجزت عن ايجاد حل لها وتجد حرجا فى التحدث عنها مع أحد المقربين منك.. فاقتزب يا صديقى ولا تحزن فلكل 





1 كت مشكة حل.. افتح قلبك وشاركنا معك فى مشكلتك.. فالمشاركة تحل أكبر المشاكل.. اكتب ما تريد أن تبوح به.. وكل أسرارك معنا فى أمان. ا 









)أ ساهم معنا با معلومات الشيقة وكل ماهو نافع ومضيد من الموضوعات المختلفة فى شتى مجالات الحياة 
ةا 3 رزو تارق افد فيائك.. أكتب ما تريد نشسره فك باب ملساهمات. | 


من خلال صفحات مجلة بلبل أرسل بتهنئتك إلى شخص عزيز لديك يحتضل بمناسبة سعيدة | 
اركك كل القراء فى هذه المناسبة. / 









إذا وجدت سلوكا أوتصرفاً غير لائق بالمجتمع النموذجى.. اكتبه لنا واكتب رأيك فيه ليستفيد منه كل أبناء الوطن. | 










ا 
ا سو تاس الو 0 


























أكتبهناما تود أن ترسله لمجلة بلبل وأاكستبإسم البابالذىتود النشرفيامع رجاءالاتغتارأخثتر 
منبابواحدفقط..حاولالانتصاررا فى اموضوعحتى نتمكن من نشسرهو. ..,خيرلكلامماقلودل» 


/ 5 ارحجعه 
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42 


١ 
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محمد جمال قناوى أحمد جمال قناوى 


3 نورالهدى على 


ئ 














١‏ إسراء أسامة 
د 





ولاحاجة 

جة..دى عصاذ 

37 
كترالجوع !1 


000 
9 1 رياز نائنة - 
كلك 1 46 























